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ا๤ཏܳلأ۰ ܾዛኤاۊٺ٭؇را ྲྀྟފ؇ޗ۰: ৖ً৑أو ඔ൹ਃ಻؇َأ ྘ܳފިا اܳݱ؞؇ر ا৙৑ޗڰ؇ل
اܳٴޚ٭۰٪ ݆݁ ۰ਃಸ؇෠ຬإ اۏٺ݄؇؜٭۰ ଫ଒أ܋ ೑಻Ⴄ၍
ොູب اۏٺ݄؇؜٭۰ اۊٺ٭؇رات اෛູ؇ذ ا৙৑ޗڰ؇ل ݆݁ اܳٴ؇ۋټިن ޗܹص ݿٷިات، و10 3 ඔ൹ً ا৕৑لޚ؇ܳ٭۰ ౫౜దڎٔިن ఈًఃޗڰ 537 ᆙᆍܹب دراݿ۰ ሒᇭ
݆݁ ݁ٷۛڰݯ۰ ؜ਵوض ܳگٴިل واݿٺأڎاداً وݬڎڢً؇ ؇ً࿖ّأ؇و ଫ଒أ܋ ا๤ཏܳلأ۰ ا৙৑ޗڰ؇ل أݬ؞ݠ إ༥؇ً؇ت ೑಻Ⴄ၍ .ଫଃ༠؊ّ ًأڎ أو اܳިڢب ݪ؞ޔ
ปฆۋ ሒᇃ؊ٺৎ৊ا ሒᇀ؇෠ຬ৕৑ا اܳފߺࠊك ارّڰؕ ًܭ اࠍ੆ڎ๴ང؛ ሒᇀ؇෠ຬ৕৑ا ሒᇼ؇݄ۏٺ৖৑ا اܳފߺࠊك ዻዧذ ෛຬٺژِ ቕረ ا৙৑ޗڰ؇ل ިஓ஁ و݁ؕ اܳٴޚ٭۰٪. ܾዛኤ؇ً؇༥إ
݆݁ وا༡ڎة ؜٭ٷ۰ ሒᇭ دܳ٭ܭ، ًܭ Ⴄၽ݁ن. ႟၍ ሒᇭ ܾዛውًޚٴ٭أ ݬ؇ࠍ੆ިن ا৙৑ޗڰ؇ل أن আॻ༟ ఈًఃدܳ٭ ྘ܳݴ ۱ڍا اࠍ੆ڍرة: اܳگݠاءة .ً۬ ࠍ੆ݑ
ঌॻ݁؊اܳٺ ଫଃاܳٺڰܝ ؇ዛኞ لܹۜݑ ྘ྲྀٷ݄؇ ݁ފٺگݠة ਊಾࠔࠥ ڢڎ اৎ৊ٴଲ୍ة ۰ਃಸ؇෠ຬ৕৑ا ا৖৑ۏٺ݄؇؜٭۰ اᄴᄟواڣؕ أن আॻ༟ ل۰، ଫଊٺෛ੼ أܳأ؇ب ۰༟ިᆇ୞୘و لޚ؇ܳ٭؇ إ ᆙᆍ؇ل

.ሒᇀ؇෠ຬ৕৑ا ሒᇼ؇݄ۏٺ৖৑ا
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اࠍ੊٭ڎ اܳފߺࠊك ሌᇿإ اܳٴޚ޶ء لݑ اܳޚݠ
ොຬڎث؟ أن ਐಾިڢؕ اᄳᄟي ؇ᆇᅫ اࠍ੆گ٭گ۰، لگިل أو ਐಱأ؇ون أو ૰૏؇رك ۱ܭ ۰༟๤๎ื لگݠر أن আॻ༟ ᆇᅦݠه ݆݁ اܳټ؇ܳټ۰ ሒᇭ ఈًఃޗڰ أଫଊ༥ت إذا

ّأگّڎ َڰފ۬. ݪٴޔ ّڰܝଫଃاً ଫ଒܋৙৑وا ଫଊ܋৙৑ا اܳޚڰܭ ਐಱأ޺޾ ቕ቉ اࠍ੆ߺࠊى؛ اܳޚڰܭ ෛຬޚژ .ሒᇬఈః༠أ ଫଃاܳٺڰܝ وᎂن ሒᇃ؇َأ ا৖৑ࢾࣖڣ؇ع إن ّگިل ᄭᄥዝཏܳا اܳگݱ۰
۰༟๤๎ื أ༥؇ًިا ؜ٷڎ݁؇ ؇ًਃಸ؇෠ຬإ اۏٺ݄؇؜٭ً؇ Ⴄً၍ݿߺࠊ ଫ଒أ܋ ا৙৑ޗڰ؇ل أݬ؞ݠ Ⴄ၍ن ا৕৑لޚ؇ܳ٭۰، ౫౜దڎٔިن أޗڰ؇ل ݆݁ ܋ٴଫଃة ؜٭ٷ۰ ڣࠕࠫ اܳگݱ۰. ጥ጑ّ اᄴᄟراݿ۰ ۱ڍه
ازداد اܳٴޚ޶ء: ೞ಻؇੊اࠍ Ⴄ၍ن ଫଃّ؞ ؇݁ .۰༟๤๎ื اۊٺ؇روا ؜ٷڎ݁؇ اۏٺ݄؇؜٭ً؇ ۰ਃಸ؇෠ຬإ أڢܭ ଫଊ܋৙৑ا ا৙৑ޗڰ؇ل لݱٴں ቕረو اਐ಻৖৑ޙ؇ر. ሌᇿإ اݪޚݠوا ؜ٷڎ݁؇ ݁ٷ۬

ً؇๤ཏܳلؕ. ࠍ੆ݑ ปฆۋ اܳأ݄ݠ ؕ݁ ሒᇃ؊ٺৎ৊ا ሒᇀ؇෠ຬ৕৑ا ሒᇼ؇݄ۏٺ৖৑ا اܳފߺࠊك
ޖ۳ݠت :ሒᆶ؇ஓ஁ اد༟؇ء ًܭ .«ඔ൹ਃ಻؇َأ ا৙৑ޗڰ؇ل ෠ຬأܭ ଫଃاܳٺڰܝ» و྘ܳފب .«ඔ൹᛻੆ݬ؇ࠍ لᄴᄟިون «ا৙৑ޗڰ؇ل ྘ܳފب .۰༶ٷྥ٭ይዧ ܾ۳ৎ৊ا ႟ၽاܳލ ި۱ ۱ڍا
ًأڎ ෛڍت ُູ ا มฆܳا ۰ਃಸ؇෠ຬ৕৑ا ا৖৑ۊٺ٭؇رات ّگިت ྘ྲྀٷ݄؇ ،؇ًਊಱّگݠ ݁ފٺگݠة وޖܹب ا๤ཏܳلأ۰ ا৖৑ۊٺ٭؇رات ሒᇭ اৎ৊ٴଲ୍ة ۰ਃಸ؇෠ຬ৕৑ا ا৖৑ۏٺ݄؇؜٭۰ ا৖৑ݿٺ༶؇ً؇ت

.ᄭᄟިاܳޚڰ ݿٷިات ଫଊ༟ ଫଃ༠؊ّ

اܳٴ؇ۋټިن؟ ᄩᄥڣأ اᄳᄟي ؇݁
اܳگݠار: ஓ஁ޚ޶ أ༡ڎ ሌᇿإ ؇ًਃಮ؜ލިا ޗڰܭ ႟၍ وزُع لޚ؇ܳ٭؇. ؆࿓ ިَఈః݁٭ ሒᇭ ۰רܙات و10 3 ඔ൹ً أᆇᅦ؇ر۱ܾ ଫଐّاوح ୹ً୴܈ء 537 لݑ اܳڰݠ ଫଊاۊٺ

ٔިانٍ. 10 ఈః༠ل ۰ً؇༥৕৑ا اڤܙؓ֙: ۛ֏܅ •
.۰ً؇༥৕৑ا ڢٴܭ ا৙৑ڢܭ আॻ༟ ٔިانٍ 10 اਐ಻৖৑ޙ؇ر اڤܙؓ֙: જੴຑջׂ •

૭૖٭ޚ۰. أఈః༠ڢ٭۰ ل۱ި؇ت وݿ྘ٷ؇ر ඔ൹اݪ٭ଫଐاڣ وႤ၍๤ཇء اࠍ੆ߺࠊى ۋިل ࣁࣖور ఋዳዧޗڰ؇ل، ۰ஓ୴ఈఃৎ৊ا ሒᇼ؇݄ۏٺ৖৑ا اܳگݠار ዛᔻ؇م ݆݁ ۰༟ިᆇ୞୘ ޗڰܭ ႟၍ კაႰأ ቕ቉
.৖ً৑؇ᆇᅹإ ؓۑاراً 19 ޗڰܭ ႟၍ واෛູڍ

:ሒᇼ؇݄ۏٺ৖৑ا اܳފߺࠊك ݆݁ أَިاع ༟ڎة ا۳ৎ৊؇م ؗޚب

ቕ቉ لݯُ؇؜ژ ݁ލଫଐك ݬٷڎوق ሒᇭ ؇ዛኡިلݯأ มฆܳا اࠍ੆ߺࠊى ڢޚؕ ༟ڎد ا৙৑ޗڰ؇ل لگݠر ۋ٭ت ،Game) Goods (Public اڤո֔ڲ١ ֆاڤۻڪ ڤ֔ץ١ •
.྾ང؇گਐُಱ

.රඝآ ܳޚڰܭ ؇ዛኡިلأޚ มฆܳا اࠍ੆ߺࠊى ڢޚؕ ༟ڎد لگݠرون ۋ٭ت ،Game) (Dictator اո೏ಧֵႥ႐ׂܙر ڤ֔ץ١ •
ل۰. ݁ྥފ؇و ଫଃ༚ ًݱިرة اࠍ੆ߺࠊى ྾ཏّگ ؜ਵوݪً؇ ߌߵڣݯިن أو لگٴߺࠊن ۋ٭ت ،Game) (Ultimatum ᆃᄧոቌሻاڤ اूॆ࠯ࡆار ڤ֔ץ١ •

أڢܭ. وا๤དྷܳل۹ ଫ଒أ܋ ༡ߺࠊى اܳޚڰܭ اܳـᄔჼب ஓ୷ٷں ۋ٭ت ،Game) (Deception اݾশ׿اع ڤ֔ץ١ •
.દઊරඝآ ᆇᅴފ۰ ৕৑َگ؇ذ وا༡ڎ ޗڰܭ ࢴࣕاء إ ஓ୷ܝ݆ ۋ٭ت ఋዳዧޗڰ؇ل، ஓ୴ఈః݁ٺ؇ن أ୹୴ຑؓמ׫ոن ڲ֔۠ڪ׫ոن •

۰ٔఈఃٔ وޖ۳ݠت أوݿؕ. ᆙᆊ؇ت ሒᇭ ا৖৑ۊٺ٭؇رات ݄ؕ౯౜ళ ۱ܭ ྘ܳފ؊ܳިا اܳأިا݁ܭ ොູܹ٭ܭ اݿٺ༱ڎ݁ިا .ᄭᄥ݁ٷڰݱ أܳأ؇ب ੅ျ݄ݴ ۱ڍه اܳٴ؇ۋټިن لأ؇݁ܭ ቕረ
؜ިا݁ܭ:

ّڰ؇ఈః༟ت ሒᇭ රඝآ ৖৑؜ص ًأ؇ࢱࣖ ا๤ཚ৕৑ار ܳٺ۠ٷص وا৖৑ݿٺأڎاد واܳݱڎق، واܳأޚ؇ء، اܳٺأ؇ون، (Prosociality): ᆃᄱո൑ฝॆूا ᆃᅭոاूेـ׫ڵ اڤۻݫݻك •
وا༡ڎة. ৎ৊ݠة

ݿ྘ٺأ؇وَިن. દઊරඝ৚৑ا ا৙৑ޗڰ؇ل أن ا৖৑؜ٺگ؇د Optimism): (Social ᆃᅭոاूेـ׫ڵ اڤ׫ءոؤل •
.؇ዛዊ݁ ᄭᄟاܳأ؇د ଫଃ༚ ปฆۋ اܳأݠوض، ܳگٴިل ༟؇م اݿٺأڎاد (Acquiescence): اिऻܙاؔؠ١ •
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݁ٺأڎدة. ڢݠارات ଫଊ༟ ஓ୷ٺڎ ஓ஁ޔ ؜݆ ًܭ اࠍ੆ߺࠊى، ྾ང؇ܳٺگ وا༡ڎة ۰݄ዛᔻ ؜݆ ྘ܳފب ا྘ཬීෂފ٭۰ ۰༶اܳٷྥ٭ ৙৑ن ܾዛᔻ و۱ڍا

٢רո؟ و«اڤજઁوي» «اݾষ׿س» ඒ൴ׂ֔ ڲոذا
«اࠍ੆ڎس» ሒᇭ ۱ڍه اᄴᄟراݿ۰ ৖৑ มฃلأ إۋފ؇ݿً؇ أఈః༠ڢ٭ً؇ ً؇ޗٷ٭ً؇ ༚؇݁ݯً؇. ًܭ มฃلأ ا৖৑ۊٺ٭؇ر اৎ৊ٺ༱ڍ ොູب ݪ؞ޔ اܳިڢب: Ⴄ၍ن আॻ༟ اܳޚڰܭ

أن ෠ຬ٭ص ఈః༠ل 10 ٔިانٍ.
.۰ً؇༥৕৑ا ڢٴܭ ا৙৑ڢܭ আॻ༟ ٔިانٍ 10 ཯ྡྷٺޙݠ أن اܳޚڰܭ আॻ༟ Ⴄ၍ن اৎ৊أ؇܋ݴ: ॷॖदاܳٺ۠ݠ ا৕৑ޗ؇ر มฃڣ٭أ «اଫଐܳوي» أ݁؇

ᄭᄥ༥ޝৎ৊ا ۰ً؇༥৕৑وا ༠؇ܳݱ۰، ਵؗߌ߳ة ྘ܳފب ا๤ཏܳلأ۰ ۰ً؇༥৕৑ا ّگݠ཯ྟ٭ً؇. ఈًఃࢻࣖل ਊಱࠔࠥ ܳـܝٷ۬ ،۰༥ݞدوৎ৊ا اܳأ݄ܹ٭؇ت أොຳ؇ث ሒᇭ ނ؇فؕ اܳٺఈః؜ص ۱ڍا
۰ਃಸ؇෠ຬ৕৑ا ا৖৑ۏٺ݄؇؜٭۰ اܳފߺࠊভ঒؇ت اਊಾأب ،દઊ۱ڍ وّ؊ଫଃ༠ه اܳިڢب ݪ؞ޔ ๤ཇޗ޶ ොູب وأَޙژ: أݪ٭ݑ ڣ؇৖৑د༟؇ء ዻዧᄳᄟ ༠؇ܳݱً؇. ఈًః؜گ ྘ܳފب

ෛ੼ٺܹڰ۰. ۰ਃಮ؇ஓ஁ ݁ފ؇رات

و༥ڎوا؟ ݁؇ذا
واܳٴޚ٭۰٪. ا๤ཏܳلأ۰ ۰ਃಸ؇෠ຬ৕৑ا ا৖৑ۏٺ݄؇؜٭۰ ا৖৑ۊٺ٭؇رات ّޚިر ܋٭ڰ٭۰ ሒᇭ ّگ؇ޗؕ ሒሃ ا྘ཬීෂފ٭۰ ۰༶اܳٷྥ٭

ا৙৑ߜߵ Ⴄ၍ن .ଫଃ༠؊اܳٺ ᄭᄟ؇༡ ሒᇭ ا৙৑ޗڰ؇ل ݆݁ Prosociality ༟؇݁ܭ আॻ༟ আॻ༟أ در༥؇ت ا๤ཏܳلأ۰ ۰ً؇༥৕৑ا ᄭᄟ؇༡ ሒᇭ ا৙৑ޗڰ؇ل ෠஖ܭ ۰רܙات، 3 ۰ڷ ؜ٷڎ
ا৖৑ۊٺ٭؇ر ๤ཇط ارਊಾޔ ا৙৑ޗڰ؇ل، أݬ؞ݠ ඔ൹ً ૭૖٭ޚ۰: وًأٴ؇رة (اᄴᄟܳ٭ܭ). 97 .0 ᅽᅰإ 35 .0 ڲڷ 95% ׅؠ١ ۝ոؔڞ ؕ݁ 66 .0 = beta ؜ٷ۬ اৎ৊ٴܹؐ

.ଫ଒أ܋ ሒᇀ؇෠ຬإ ሒᇼ؇݄اۏٺ ૭૖ߺࠊك ا๤ཏܳلؕ
ሒᇭ ᆇᅦݠي ا෠ູ؇ه আॻ༟ ؇ً࿌ިڢ ఈًఃدܳ٭ اܳٴ؇ۋټިن ෠ຬڎ ቕረ اܳأ݄ݠ. ؕ݁ اෛຶ৖৑ڰ؇ض أو ل؇دة ෑෂا আॻ༟ ո്ً൉وا ୹ً୴دڤמ ا๤ཏܳلؕ ሒᇀ؇෠ຬ৕৑ا اܳފߺࠊك ۱ڍا لޙ۳ݠ ቕረو

اࠍ੆ڎݿ٭۰. Prosociality
ሌᇿإ 04 .0 ݆݁ 95% ٔگ۰ ڣ؇ݬܭ ،09 .0 = beta) اڤ֔ڵۑ ֆڲ ᆃᄴջ׫िऻا ᆃᄱո൑ฝॆूا ᆃᅭոاूेـ׫ڵ اڤۻݫݻك ازداد ෛ੼ٺܹڰ۰. ೑಻Ⴄၽڣ اܳٴޚ٭۰٪ ᄭᄟ؇੆اࠍ أ݁؇
ඔ൹ً ᄭᄟ৖৑د ذا ڣݠڢً؇ اᄴᄟراݿ۰ ෠ູڎ ቕረ ۰רܙات، 10 ᅽᅰإ 9 وොຳߺࠊل واܳٴޚ٭۰٪. ا๤ཏܳلأ۰ ا৖৑ۊٺ٭؇رات ඔ൹ً اܳڰ۠ިة ݪ؇ڢب ا৙৑ޗڰ؇ل ިஓ஁ و݁ؕ .(13 .0

اܳگݠار. ஓ஁ޚ޶
ෛ੼ٺܹڰ۰: ًݱިرة اරඝ৚৑ان اܳأ؇ఈః݁ن ๤ཡّف

اܳگݠار. ஓ஁ޔ أو اܳأ݄ݠ ؕ݁ اۊٺఈఃڣ۬ আॻ༟ ఈًఃدܳ٭ ᆃᅭոاूेـ׫ڵ اڤ׫ءոؤل لޙ۳ݠ ቕረ •
.દઊරඝ৚৑ا ؜ਵوض ܳگٴިل ؇ً݁ިᆇᅦ اݿٺأڎاداً أڢܭ ଫଊ܋৙৑ا ا৙৑ޗڰ؇ل أݬٴں اܳިڢب: ଫଃ༠؊ّ ොູب ؇ಣಈᕬ ৖৑و اܳأ݄ݠ، ؕ݁ اिऻܙاؔؠ١ اෛຶڰݯب •

ଫ଒أ܋ وًݱڎق اܳأ؇۰݁ اܳފܹؕ ܳأٴ۰ ሒᇭ ا৙৑ޗڰ؇ل أݬ؞ݠ ᄴᄟى ଫ଒أ܋ ਐಸأ؇ون ا๤ཏܳلأ۰ ᄭᄟ؇੆اࠍ ارਊಾޚب .۰݄ዛᔻ ّڰ؇ݬ٭ܭ ا۳ৎ৊؇م ݁ފٺިى আॻ༟ ༇຀؇اܳٷٺ وّݯ٭ژ
ݿߺࠊك ႟၍ لگިي «اࠍ੆ڎس اᄴᄟراݿ۰ ّگިل ৖৑ إذن اᄴᄟل൞ശ؇ّިر. ܳأٴ۰ ሒᇭ ًިݪިح ਒ಱ؇راً إ ଫ଒أ܋ اܳݱ؞؇ر ا৙৑ޗڰ؇ل ෠ູأܭ ቕረ ؇ዛዊܳـܝ اࠍ੅ڎاع. ܳأٴ۰ ሒᇭ
ازداد ྘ྲྀٷ݄؇ اৎ৊ٴଲ୍ة، ᄭᄟިاܳޚڰ ሒᇭ اܳިڢب ݪ؞ޔ ොູب আॻ༟أ Ⴄ၍ن ዛᔻ؇م ༟ڎة ݆݁ ݁ٴྡྷ٭ً؇ واݿأً؇ ؇ًਃಸ؇෠ຬإ اۏٺ݄؇؜٭ً؇ ఈًః݁؇༟ إن ّگިل ًܭ .«ሒᇀ؇෠ຬإ ሒᇼ؇݄اۏٺ

اܳأ݄ݠ. ؕ݁ ሒᇃ؊ٺৎ৊ا ሒᇀ؇෠ຬ৕৑ا اܳފߺࠊك
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݁ލଫଐك. ݬٷڎوق ሒᇭ ً؇ࠍ੆ߺࠊى ا৙৑ޗڰ؇ل ؇ዛዀڣ ܾ۱؇૭૏ ّأ؇ون ۰݄ዛᔻ ሒሃو اܳأ؇۰݁، اܳފܹؕ ܳأٴ۰ มฃّأ PGG .۰݄۳ৎ৊ا ۋފص ۰༶اܳٷྥ٭ اᄴᄟراݿ۰ ݆݁ 3 ႟ၽاܳލ ၟၽلڰ
اৎ৊أݯఈఃت มฃّأ MDs ይዧޚڰܭ. أڣݯܭ ݁ܝފص ؕ݁ اܳݱڎق ཯ྥٷ؇ڣݴ ۋ٭ت اࠍ੅ڎاع، ܳأٴ۰ มฃّأ DEG ؜ޚ؇ء. ۰݄ዛᔻ ሒሃو اᄴᄟل൞ശ؇ّިر، ܳأٴ۰ มฃّأ DG
ڢࡗࡲ اࠍ੅ޚިط اܳگݠار. ஓ஁ޔ ݪٴޔ ًأڎ اܳأ݄ݠ ؕ݁ اܳފߺࠊك ଫଃّ؞ ܋٭ژ ۰༡ިܳ ႟၍ ّޙ۳ُݠ ᆇᅴފ۰. ৕৑َگ؇ذ وا༡ڎ ෛஙݧ ࢴࣕاء إ ஓ୷ܝ݆ ۱ܭ اܳޚڰܭ لگݠر ۋ٭ت اఈః༠৙৑ڢ٭۰،
۰༶ཹྥ٭ اܳٺڰ؇ݬ٭ܭ: ሒሃ اܳأ؇م ይዧگ؇رئ ا৙৑ݿ؇ݿ٭۰ اܳٷگޚ۰ اৎ৊ލ؇رك. ۋފص ᆇ୞୘أ۰ 95% ٔگ۰ ڣިاݬܭ ᄭፓ጑ޙৎ৊ا واৎ৊ٷ؇ޗݑ ༟؇دل۰، ݬ؞ݠى ஓ୾ݠًأ؇ت ؇ዛኞ ݁ٺྡྷٴ؊
.؇۳ၯ၍ ݁ٺޚ؇ًگ۰ ྘ܳފب ا۳ৎ৊؇م و݁ٷۜٷ٭؇ت ݁ٺأڎدة، أܳأ؇ب ݆݁ ݁ٴྡྷ٭۰ اܳިاݿأ۰ Prosociality
Margoni et al. / Nature Human Behaviour CC BY 0 .4

اܳލأ؇ر ྘ܳފب ۰༶اܳٷྥ٭
اఈዳዧزم. ݆݁ أ૭૖ޔ ؇ᆇᆅఈ႙၍و ل؇ن، ݁؞ݠ ނأ؇ران ۱ٷ؇ك

ଫଊ༟ ෠ູٷ٭ڎ۱ܾ රජى لޚ؇ܳ٭؇، إ ᆙᆍ؇ل ሒᇭ ا৕৑لޚ؇ܳ٭۰ ౫౜దڎٔިن أޗڰ؇ل ݆݁ اܳأ٭ٷ۰ ೑಻Ⴄ၍ .ዻዧذ اᄴᄟراݿ۰ ོྦྷٴب ৖৑ ּ܋ץמቌሾ֔گ. ո۝ݾষܙن اॊू܈ءոل ا৙৑ول:
اܳިاݿؕ. ሒᇭ؇اܳټگ اܳٺأ݄ࡗࡲ ݆݁ ً ۰༡ا๤ཛྷ اܳٴ؇ۋټިن وොຬڍر ا༠ᄴᄟܭ. ݁ٺިݿޚ޶ ؇ً࿖Ⴄၽݿ ෛູڎم أޗڰ؇ل ل؇ض ور ݁ڎارس

اܳٴޚ٭۰٪ ۰ਃಸ؇෠ຬ৕৑ا ا৖৑ۏٺ݄؇؜٭۰ ا৖৑ۊٺ٭؇رات أݬٴۜب ،ଫଊ܋৙৑ا ا৙৑ޗڰ؇ل ᄴᄟى ألݯً؇. ዻዧذ اᄴᄟراݿ۰ ّޙ۳ُݠ ৖৑ .അ೪ॴబոֿأ اڤרոس ൑ฝ֔ڞ જੴاڤ׫ءڎ :ሒᇃ؇اܳټ
ෛູ৖৑؇ذ ଩ଐ݁اࢴࣖة ًݱިرة ؇ً༡؇݁ٺ لݱٴں ا๤ཏܳلأ۰ ا৖৑ۊٺ٭؇رات ሒᇭ ݁ٴଲ୍اً لޙ۳ݠ ؇݁ ً؇ਐ಻گ؇ل: أނٴ۬ ًܭ اଫଊܳاءة. ݆݁ ݿگިޗً؇ ྘ܳފب ۰ਃಮ؇اࡺ࢕ࢦ اܳگݱ۰ أڢިى.

.ঌॻ݁؊اܳٺ اܳگݠار
ا๤ཏܳلؕ — ఈዳዧۊٺ٭؇ر ෛ੼ٺܹڰ؇ن ஓ஁ޚ؇ن ߌߵਊಾޔ ܋٭ژ ૭૜؊ل ًܭ ݿ྘٪ިن. أم ۏ٭ڎون ا৙৑ޗڰ؇ل ۱ܭ اᄴᄟراݿ۰ ૭૜؊ل ৖৑ اৎ৊ިݪިع. ۏ۱ިݠ ި۱ ଩ଃاࡺ࢘ࢦ٭ ۱ڍا

ا৙৑ޗڰ؇ل. ިஓ஁ ؕ݁ ሒᇀ؇෠ຬ৕৑ا ሒᇼ؇݄ۏٺ৖৑ا ً؇ܳފߺࠊك — واܳٴޚ޶ء
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ا৙৑دᄭᄟ؟ ڢިة ݁ڎى ؇݁
ݿٷިات. 10 ሌᇿإ 3 ݆݁ اᆇᅦ৙৑؇ر ଫଊ༟ ୹ً୴܈ء 537 :۰ਃಮ؇اࡺ࢕ࢦ اܳٺ༶؇رب ݆݁ اܳٷިع ୒ୖڍا ܋ٴଫଃة اܳأ٭ٷ۰ .ᄭᄟި݁أگ ۰༥ࢻࣖر ل۰ ڢި ،๴ཏ྘ཬීෂا اࡺ࢕ࢦޔ ሌᇿإ ً؇ܳྡྷފٴ۰
݆݁ وොູگگިا اۏٺ݄؇؜٭۰ ዛᔻ؇م ༟ڎة ᆇᅹأިا ًܭ وا༡ڎة، ܳأٴ۰ আॻ༟ اܳٴ؇ۋټިن لأٺ݄ڎ ቕረو .ଫଃ༠؊واܳٺ ۰༟๤ཏܳا มฆܳ؇༡ ሌᇿإ ؇ًਃಮ؜ލިا ا৙৑ޗڰ؇ل لؕ ّިز وරජى

గጻዧٺ؇۰َ. اۊٺٴ؇رات ༟ڎة ොູب اࡺ࢕ࢦޔ ًگ؇ء
اݿྥٴأ؇د و؜ٷڎ ݁ފٺ݄ݠاً؛ ۊޚً؇ ؇ዛውܹ݁؇݁أ ࢻࣖل ڣ٪؇ت ሒᇭ اᆇᅦ৙৑؇ر ᆇُᅹأب ؜ٷڎ݁؇ ༇຀؇اܳٷٺ ًگ٭ب .۰݄۳ৎ৊ا ؇ዛዊܳـܝ إٔ؇رة ا৙৑ڢܭ اܳڰۜިص ألݯً؇ اᄴᄟراݿ۰ ாணࣕ وࣁ
܋ߵ٭ص ߙ ڢڎُر و؜ٷڎ݁؇ ا۰༟๤ཏܳ؛ ๤๑ืط ل଩ଐܹ݁ިا ቕረ ݆݁ اݿྥٴأ؇د و؜ٷڎ اܳڰ۳ܾ؛ اۊٺٴ؇رات ሒᇭ أۊڰگިا દઊᄳᄟا ا৙৑ޗڰ؇ل إد༠؇ل و؜ٷڎ ا৙৑ޗڰ؇ل؛ أݬ؞ݠ

.ଫଊ܋৙৑وا ا৙৑ݬ؞ݠ ఋዳዧޗڰ؇ل ᄭᄥ݁ٷڰݱ ًݱިرة اܳأިا݁ܭ
ۋگ٭گ٭۰. اܳگ٭ިد ܳـܝ݆

ا৖৑ۊٺ٭؇رات اᄴᄟراݿ۰ ّگ؇رن ዻዧᄳᄟ ً؇ਐ಻৖৑ޙ؇ر. ඔ൹݁ޚ؇ܳٴ أو ۰༟๤๎ื ۰ً؇༥৕৑ا ሌᇿإ ඔ൹༟ި݁ڎڣ إ݁؇ ا৙৑ޗڰ؇ل Ⴄ၍ن ڤݫݻؓ֙. ո്৭ࠥࡇة ႞႐ոຒ ׂܙຖ׿ ᇆᆙ ،৖ً৑أو
݁گ٭ڎ. ଫଃ༚ أݿ؇س ෛຳޔ ؇݄ዛዊ݁ ؇ً࿌أ ৖৑ ،ᄭᄥ༥ޝৎ৊؇ً ا๤ཏܳلأ۰

݁ލ؇۱ڎة ݁ټܭ ྘ܳݴ ܳـܝٷ۬ اৎ৊ݯٴިޗ۰، ଫଊٺ௰௯௫ا أܳأ؇ب ሒᇭ ݁أٺ؇د ۱ڍا ۋگ٭گ٭ިن. ܾዛኡأ ا؜ٺگڎوا ا৙৑ޗڰ؇ل أن رܾؗ ،ඔ൹اݪ٭ଫଐاڣ اႤ၍๤དྷܳء Ⴄ၍ن ،؇ًਃ಻؇ٔ
.ሒᇖ ሒᇼ؇݄اۏٺ ݁ިڢژ ሒᇭ ඔ൹ۋگ٭گ٭ زఈః݁ء ؕ݁ ਐಱڰ؇وݪިن ا৙৑ޗڰ؇ل

݁گڎً݁؇. ොູܹ٭۳ܹ؇ ۊޚ۰ ོྦྷٴب ቕረ اࠍ੆؇ܳ٭۰ اᄴᄟراݿ۰ ܳـܝ݆ OSF، ଫଊ༟ ۰༡؇݁ٺ واৎ৊ިاد اܳٴ٭؇َ؇ت .ոًڲۻץؠ ႞႖ວڲۻ اႥ႐را١۰ ׂڎڷ ᇆᆙ ٔ؇ܳټً؇،
ا৙৑؜ਵاف ً؇ۊٺఈఃف ሒᇀ؇෠ຬ৕৑ا ሒᇼ؇݄ۏٺ৖৑ا اܳފߺࠊك ّޚިر ෛຬٺܹژ أن ஓ୷ܝ݆ .؇ً݁ިᆇᅦ «ᄭᄟިاܳޚڰ» ྘ܳݴ لޚ؇ܳ٭؇ إ ᆙᆍ؇ل ٔگ؇ڣ٭ً؇. ݪ٭گ۰ اܳأ٭ٷ۰ راًأً؇،

ا৖৑ڢٺݱ؇دي. واܳފ٭؇ق ا๤ང৙৑ة ۰٪྘ྲྀو واܳٺأܹࡗࡲ ا৖৑ۏٺ݄؇؜٭۰
ً؊ن أڢܭ ؤگ۰ ؜ٷ۬. اৎ৊ٴܹؐ ሒᆶ؇اࡺ࢕ࢦ اࡺ࢕ࢦޔ أޖ۳ݠت اෑෂ݁ٷ٭۰، وا๤དྷܳوط ا۳ৎ৊؇م ۱ڍه ොູب اܳأ٭ٷ۰، ۱ڍه ً؊ن ༟؇ܳ٭۰ ٔگ۰ :ި۱ ݆݁৚৑ا اܳټگ۰ ݁ފٺިى إذن

أරඝى. ۋگ٭گ٭۰ ّڰ؇ఈః༟ت أو ዛᔻ؇م أو ٔگ؇ڣ؇ت ሒᇭ ଫଃّ؞٭ دون ݆݁ ݿ٭ޙ۳ݠ َڰފ۬ ปฃۜٷৎ৊ا

۱ڍا؟ ܾዛኗ ৎ৊؇ذا
َڰݴ ༟޺޾ .๤ཟۜٺৎ৊ا اࠍ੊ݞء ި۱ واଫଐܳوي ،ሒᇃ٭ިا੆اࠍ اࠍ੊ݞء ި۱ ا৖৑ࢾࣖڣ؇ع اࠍ੅ܹࠕࠫ: اܳٴ؇ب ݆݁ ૭૖٭ޚً؇ ؇ً༥ިذஓ஁ ༚؇ܳٴً؇ اఈః༠৙৑ق ؜݆ ඔ൹اܳٴ؇ܳ؞ ݁ٷ؇ڢލ؇ت ࣁ༠ُࣖܭ

؜ٷ۬. اᄴᄟڣ؇ع ሒᇭ أݬأص اࡺ࢕ࢦިذج ۱ڍا ෠ຬأܭ اࡺ࢕ࢦި
ሒᇀ؇෠ຬ৕৑ا ሒᇼ؇݄ۏٺ৖৑ا اܳފߺࠊك Ⴄ၍ن .۬༲ّݱۜ٭ ሌᇿإ اܳأگܭ ොຬٺ؇ج ؇ًਃ಻؇َأ أݿ؇س ۊޔ ا๤ཏܳلأ۰ ا৙৑ޗڰ؇ل أݬ؞ݠ اۊٺ٭؇رات ّܝ݆ ቕረ اᄴᄟراݿ۰، ۱ڍه ሒᇭ

اܳأ݄ݠ. ؕ݁ اۏٺ݄؇؜٭ً؇ ۰ਃಸ؇෠ຬإ ଫ଒أ܋ أݬٴۜب اܳٺ؊ܹ݁٭۰ اܳٴޚ٭۰٪ ا৖৑ۊٺ٭؇رات أن ި۱ ሒᆶ؇اࡺ࢕ࢦ ଫଃاܳٺ؞ وႤ၍ن ً؇ܳڰأܭ. ݁ިۏިداً ا๤ཏܳلؕ
اৎ৊ٴଲ୍ة ا৖৑ݿٺ༶؇ً؇ت ᆇᅵܭ ا৙৑ޗڰ؇ل ؇ዛዀڣ ਐಱأ޺޾ มฆܳا اܳأ݄ܹ٭۰ ألݯً؇ لܝިن ڢڎ .۰٪྘ݿ دواڣؕ ܋ٴں ෠੼ݠد ሒᇬఈః༠৙৑ا اࡺ࢕ࢦި لܝިن ৖৑ ڢڎ ݁ڰ٭ڎة. ᄭᄟ৖৑د و୒ୖڍا

.؇ً࿌ߙߵو ଫ଒وأ܋ أًޚ؊ ଫଃّڰܝ ሌᇿإ රඝఌዳዧ واৎ৊ݠا؜٭۰ واܳݱ؇دڢ۰ ۰ਃ಻اܳٺأ؇و
ቕ቉ ،۰༟๤๎ื ا৙৑ޗڰ؇ل ᄩᄥلڰأ ܋๴དྷء ਊಱڎأ أن ஓ୷ܝ݆ ሒᇀ؇෠ຬ৕৑ا ሒᇼ؇݄ۏٺ৖৑ا اܳފߺࠊك إن ّگިل ؇ዛኡإ أَگ٭؇ء». «ا৙৑ޗڰ؇ل ݆݁ وأڣݯܭ أ۱ڎأ ڢݱ۰ ۱ڍه

وߙߵوٍ. ڢݱڎ ؜݆ ألݯً؇ ᄩᄥڣأ ૭૏ٺޚ٭أިن ؇ً٪྘ނ لݱٴں
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۰ොෘاܳިا اࠍఈః੅ݬ۰
وڢٴިل واܳݱڎق واܳأޚ؇ء اܳٺأ؇ون ૰૜݄ܭ ሒᇼ؇݄اۏٺ ڢݠار ዛᔻ؇م ሒᇭ ݿٷިات و10 3 ඔ൹ً أᆇᅦ؇ر۱ܾ ଫଐّاوح ا৕৑لޚ؇ܳ٭۰ ౫౜దڎٔިن ఈًఃޗڰ 537 اܳٴ؇ۋټިن ଫଊاۊٺ
ڢٴܭ ا৙৑ڢܭ আॻ༟ ٔިانٍ 10 ਐ಻ఈዳዧޙ؇ر أو ٔިانٍ، 10 ఈః༠ل ۰༟๤๎ื ۰ً؇༥ఇዳዧ إ݁؇ ؇ًਃಮ؜ލިا ا৙৑ޗڰ؇ل وزُع اఈః༠৙৑ڢ٭۰. واৎ৊أݯఈఃت ᄭᄟاܳأ؇د ଫଃ༚ اܳأݠوض
أݬ؞ݠ ᄴᄟى :۰ਃಮ؇ஓ஁ ا྘ཬීෂފ٭۰ ۰༶اܳٷྥ٭ ೑಻Ⴄ၍و واৎ৊ިاڣگ۰. ሒᇼ؇݄ۏٺ৖৑ا واܳٺڰ؇ؤل Prosociality واݿأ۰: أஓ஁؇ط ۰ٔఈఃٔ اܳأިا݁ܭ ොູܹ٭ܭ و༥ڎ .۰ً؇༥৕৑ا
ازداد ྘ྲྀٷ݄؇ اܳأ݄ݠ؛ ؕ݁ ૭૙ྟ٭ً؇ ݁ފٺگݠاً ا๤ཏܳلؕ ሒᇀ؇෠ຬ৕৑ا اܳފߺࠊك وޖܭ اৎ৊ޝᄭᄥ༥؛ ݆݁ ۰ਃಸ؇෠ຬإ اۏٺ݄؇؜٭۰ ଫ଒أ܋ ا๤ཏܳلأ۰ ا৖৑ۊٺ٭؇رات ೑಻Ⴄ၍ ا৙৑ޗڰ؇ل
ًܭ ً؇ܳڰޚݠة. أو ৎ৊؇༟٭ً؇ ۏ٭ڎون ا৙৑ޗڰ؇ل أن اᄴᄟراݿ۰ ོྦྷٴب ৖৑ ݿٷިات. 10 ሌᇿإ 9 ڢݠب اܳڰ۠ިة أ༚ܹ֡گب ปฆۋ اܳأ݄ݠ ؕ݁ ሒᇃ؊ٺৎ৊ا ሒᇀ؇෠ຬ৕৑ا اܳފߺࠊك
لگިى ྘ྲྀٷ݄؇ ݁ފٺگݠة ਊಾࠔࠥ ڢڎ اৎ৊ٴଲ୍ة ۰ਃಸ؇෠ຬ৕৑ا ا৖৑ۏٺ݄؇؜٭۰ اᄴᄟواڣؕ أن ො੼ڎدة، ل۰ ଫଊٺෛ੼ ޖݠوف وොູب لޚ؇ܳ٭؇ إ ᆙᆍ؇ل ݆݁ وا༡ڎة ؜٭ٷ۰ ሒᇭ ّޙ۳ُݠ،

.ᄭᄟިاܳޚڰ ଫଊ༟ ঌॻ݁؊اܳٺ ሒᇀ؇෠ຬ৕৑ا ሒᇼ؇݄ۏٺ৖৑ا اܳگݠار اෛູ؇ذ

لܭ ިዛኤ ఈఃً ਵਦاۏأ۰
أݬ؞ݠ ᄴᄟى Prosociality ݆݁ আॻ༟أ ࢻࣖر༥؇ت اܳިڢب ݪ؞ޔ ارਊಾޔ ا৕৑لޚ؇ܳ٭۰، ౫౜దڎٔިن ఈًఃޗڰ 537 ݆݁ ؜٭ٷ۰ ሒᇭ اႥ႐را١۰: ׂ܊٤ُۑه اႤ႐ي ոڲ

.ᄭᄟިاܳޚڰ රඝأوا ሒᇭ ً۬ وࠍ੆ݑ اܳأ݄ݠ ؕ݁ ሒᇃ؊ٺৎ৊ا Prosociality ازداد ྘ྲྀٷ݄؇ ا৙৑ޗڰ؇ل،
ਐಱިاڣݑ .ଫଃاܳٺڰܝ ఈః༠ل ݆݁ ؜ٷ۬ ଫଃاܳٺأٴ ৖৑ۋگً؇ ا৙৑ޗڰ؇ل ਐಱأ޺޾ أݿ؇ݿً؇ اৎ৊ٴଲ୍ة ۰ਃಸ؇෠ຬ৕৑ا ا৖৑ۏٺ݄؇؜٭۰ اࠍ੆ڎوس ّިڣݠ أن :֙༐ڲ׭ જੴ຋ ڤـڎרٝ ڲ֔ؠܙل ٢ܙ ոڲ

.୍ଲٴৎ৊ا ሒᇼ؇݄ۏٺ৖৑ا اܳٺأ޺޾ ؜݆ ًިݪިح ل۰ اܳڰޚݠ ا৖৑ݿٺأڎادات ڣݱܭ ૭૏ٺޚ٭ؕ ৖৑ اܳٺݱ݄ࡗࡲ ܳـܝ݆ ،ଫଃاܳٺڰފ ۱ڍا ؕ݁ اࡺ࢕ࢦޔ
اܳټگ؇ڣ؇ت؛ ଫଊ༟ ਍ಱޚٴݑ َڰފ۬ ሒᆶ؇اࡺ࢕ࢦ ปฃۜٷৎ৊ا أن أو أَ؇ඔ൹ਃ಻؛ ا৙৑ޗڰ؇ل ෠ຬأܭ ଫଃاܳٺڰܝ أن أو ًޚٴ٭أዛውܾ؛ ۏ٭ڎون ا৙৑ޗڰ؇ل ႟၍ أن ׂ܊٤ُۑه: ेू اႤ႐ي ոڲ

َڰފ۬. اৎ৊ފ؇ر ོྥٴؕ ሒᇀ؇෠ຬ৕৑ا ሒᇼ؇݄ۏٺ৖৑ا اܳފߺࠊك أَިاع ႟၍ أن أو
اࠍ੆٭؇ة ོྟފޔ ଫଊٺෛ੼ وأܳأ؇ب ݁ފٴݑ؛ ૭૜۠٭ܭ ৖৑ لޚ؇ܳ٭؇؛ إ ᆙᆍ؇ل ݆݁ ݁ڎرݿ٭۰ ؜٭ٷ۰ اڣଫଐاݪ٭ިن؛ Ⴄ၍๤ཇء ො੼؇ࢴࣖة؛ ز݁ٷ٭۰ ᄭᄟ؇༡ ৖৑ ا༉ໝൄളۻמ١: اڤؠמܙد

اࠍ੆گ٭گ٭۰. ا৖৑ۏٺ݄؇؜٭۰
ؤگ۰ ا৙৑وݿؕ. ሒᆶ؇اࡺ࢕ࢦ ଫଃاܳٺڰފ ሒᇭ ݁ٺިݿޚ۰ ؤگ۰ اᄴᄟراݿ۰. ۱ڍه دا༠ܭ ؜ٷ۬ اৎ৊ٴܹؐ اࡺ࢕ࢦޔ ሒᇭ ૭૙ྟ٭ً؇ ਵਦّڰأ۰ ٔگ۰ اڤո֔م؟ ቞ቘؠոرئ ֦۰ոרिऻا اڤ׭ؠ١ ڲؠ׿ار ոڲ

ا๤དྷྟܳل۰. اܳޚٴ٭أ۰ ؜݆ ނ؇݁ܭ اد༟؇ء أي ሒᇭ ݁ٷۛڰݯ۰
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