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Staéreyndir, begar allt kemur til alls — og formleg

viovorun a greininni

Rannsckn frd 2024 fann ad prjdr umferdir samtals vid GPT-4 Turbo minnkudu tru pdtttakenda d
eigin samseriskenningu um um 20%, og dhrifin héldust { tvo mdnudi. I jini 2026 fékk greinin Edi-
torial Expression of Concern vegna spurninga um gagnavinnslu og endurtekningarhefni; hofundar
segja leidrétta greiningu halda somu stefnu og steerd, en Science er enn ad meta mdlid. Nidurstadan
er dhugaverd en brddabirgdakennd, hvorki stadfest til fulls né afsonnud.
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Editorial Expression of Concern

Science hefur sett Editorial Expression of Concern vid greinina & medan timaritid metur
spurningar um gagnavinnslu og endurtekningarhaefni. Petta er ekki afturkollun og ekki
nidurstada um misferli; pad pydir ad lesa ber nidurstéduna sem bradabirgdanidurstodu par
til yfirferdinni lykur.

Editorial Expression of Concern —

Stadreyndir, pegar allc kemur ¢il alls — og formleg vidvérun
a greininni

Arid 2024 greindi rannsékn frd nidurstddu sem gengur gegn beegilegri hefdbundinni hugmynd.
Ef einstaklingur & stutt, priggja umferda samtal vid gervigreind — GPT-4 Turbo, leidbeint um ad
svara nakveemlega peim gognum sem vidkomandi nefnir fyrir samseeriskenningu sem hann sjalfur
trair — minnkar trdin 4 kenninguna ad medaltali um um 20%. Laekkunin var enn til stadar tveimur
manudum sidar. Hin kom fram baedi fyrir klassiskar samsariskenningar (mordid 4 John F. Kennedy,
geimverur, Illuminati) og nylegar (COVID-19, bandarisku kosningarnar 2020), jafnvel hja f6lki med
sterka og sjalfsmyndarlega tengda trd. Pegar faglegur stadreyndaprdfari mat 128 stadhaefingar
gervigreindarinnar voru 127 sannar, ein villandi og engin rong.

Fyrirsdgnin sem fér vida var ad heegt sé ad tala félk ut ur samsserisheimum — ad samsaerisken-
ningafélk sé ekki émottaekilegt fyrir gognum, pad purfi bara réttu gognin a neegilega sérsnidinn
hétt. Pad er i alvoru ahugaverd fullyrding og rannséknin var honnud af meiri varfeerni en margar
sannfeeringarrannséknir.

Sidan, 1 juni 2026, birti Science Editorial Expression of Concern vid greinina. Petta er sa hluti sem
flest endursdgn myndi sleppa og einmitt sa hluti sem raedur pvi hversu mikla pyngd nidurstadan
getur borid nuna.

Hvad Expression of Concern er — og er ekki

Editorial Expression of Concern er formleg vidvorunarmerking sem timarit setur vid grein til
ad upplysa lesendur um ad spurningar hafi komid upp medan peaer eru enn i rannsékn. Han er
ekki afturkollun (greinin hefur ekki verid dregin til baka) og er ekki sjdlfkrafa nidurstada um
misferli. Han pydir: lestu greinina med pessum fyrirvara i huga, pvi visindaskrdin getur breyst.
Hér rannsokudu hofundarnir sjalfir atridin eftir ad peim var bent 4 pau, tilkynntu Science um
pau og 16gdu fram leidrétta greiningu.

bad sem var merkt er afmarkad. Héfundunum var bent 4 samraemi i pvi hvernig siunarskilyroum
patttakenda var beitt milli handritsins og birtu greiningarkddans, og ad opinbera gagnasafnid inni-
hélt auka radir sem hofdu limst inn vegna villu vid samruna kdda. Petta gerdi erfitt ad endurskapa
sumar birtar télur ur opinberu gognunum. Hofundarnir sendu Science leidrétta greiningarleid og
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uppfeerdar nidurstodur sem beir segja passa vid upprunalegu nidurstoduna i stefnu, tolfraedilegri
marktakni og efnislegri staerd. Science metur paer enn. Par til pvi mati lykur eru ndkveemu télurnar
undir spurningarmerki sem adeins timaritid getur fjarleegt.

betta eru pvi tveer sogur i einu: dhugaverd nidurstada um hvort stadreyndir geti hreyft vid rétgréinni
tru og lifandi deemi um hvernig visindaskra leidréttir sjalfa sig opinberlega. Tilgangurinn hér er ad
halda pessu tvennu adskildu.

Belief in a chosen conspiracy, before and after an Al conversation

Study 1: mean belief among the 763 participants who believed their conspiracy, by condition
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Reconstructed by The Clean Paper from the public OSF dataset (Costello, Pennycook & Rand, Science 385, eadql814, 2024)
Dataset under a June 2026 Editorial Expression of Concern; values are provisional, not exact published figures.
Markers = group means; whiskers = 95% Cl; shaded band = treatment-control gap.

i rannsdkninni var greint fra pvi ad priggja umferda gervigreindarsamtal sem svaradi eigin rékum patttakanda
fyrir samsaeriskenningu draegi tri hans & valda kenningu nidur um um 20% ad medaltali. Olikt vidmidunarsamtali
um 6tengt efni var laekkunin enn maelanleg eftir 10 daga og 2 manudi. Ahrifin voru varanleg ad pessu marki en
ekki algjor: flestir tradu enn kenningunni eftir 8 — minni tru, ekki ,lsekning”. Greinin er nu undir Editorial
Expression of Concern (Science, juni 2026) vegna 6samraemis i skyrslugjof og villu i opinbera gagnasafninu;
hofundarnir segja leidrétta greiningu vardveita stefnu, marktaekni og steerd ahrifanna medan Science metur
malid. betta linurit er endurgert af The Clean Paper ur sama opinbera gagnasafni og gildin eru pvi
bradabirgdatélur, ekki endanlegar tolur greinarinnar.

Original figure — The Clean Paper CC BY 4.0

Hvad héfundarnir gerdu

- Framkveemdu tveer tilraunir med 2.190 patttakendum sem hver nefndi, med eigin ordum, sam-
sariskenningu sem hann tridi og pau gogn sem hann taldi stydja hana.
- Létu hvern batttakanda eiga prjdr umferdir af samtali vid GPT-4 Turbo. I medferdarhépnum var
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gervigreindin bedin ad svara sérteekum gognum patttakandans; { vidmidunarhépnum reeddi hin
6skylt efni.

Meeldu tru 4 valda samseeriskenningu fyrir og strax eftir samtalid og h6fdu aftur samband eftir 10
daga og 2 manudi.

Létu faglegan stadreyndapréfara meta nakveemni allra 128 stadreyndalegra fullyrdinga gervi-
greindarinnar { artaki.

Pr6fudu hvort dhrifin feerdust yfir & adrar, 6tengdar samsaeriskenningar — og sem sértaekniprof
hvort pau leekkudu einnig trd 4 samseeri sem eru i raun sonn.

Hvad peir fundu

Um 20% medalminnkun 4 tri 4 valda samseriskenningu 1 medferdarhépi midad vid vidmid
(rannsékn 1: 95% oryggisbil [13,8, 19,7] stig 4 100 stiga kvarda, P < 0,001).

Ahrifin héldust. I medferdarhépnum hvarf leekkunin ekki fljétt; trii var enn nélaegt gildinu strax
eftir samtal beedi eftir 10 daga og tvo manudi, medan vidmidunarhdpurinn var heerri. Greinin lysir
ahrifunum & valda kenningu sem 6skertum { ad minnsta kosti tvo manudi, ekki timabundinni
sveiflu.

Ahrifin nadu yfir margs konar kenningar og komu fram jafnvel hja patttakendum sem hofou
mjog sterka tra { upphafi.

Fullyrdingar gervigreindarinnar voru nakvaemar i pessu verkefni: 127 af 128 (99,2%) voru met-
nar sannar, 1 (0,8%) villandi og engin rong.

Ahrifin voru sértaek, ekki almenn efahyggja: inngripid leekkadi ekki tri 4 sannar samszerisful-
lyrdingar, sem bendir til ad pad hafi hreyft vid 6rokstuddri tra fremur en ad gera félk tortryggid
gagnvart ollu.

Smavaegileg yfirfeersluahrif komu fram — trt 4 adrar, 6tengdar samsariskenningar leekkadi um
um 12%, og patttakendur sogdust liklegri til ad métmeela samseerisfullyrdingum. Meginahrifin
héldust i rannsékn 2 og bentu i sému att { minna urtaki dn vidmidunarho6ps (veikari gégn en
samkvaem).

Hvad petta sannar ekki

Nidurstadan stendur ekki 6umdeild nina. Greinin er undir Editorial Expression of Concern
vegna gagnamedferdar- og endurtekningarvandamadla, og leidréttu tolurnar eru enn til mats hja
Science. Medhondladu nakveemu gildin sem bradabirgda par til pvi mati lykur.

Hun synir ekki ad gervigreind ,lekni samseeriskenningatrd. Um 20% medalminnkun er
merkingarbeer breyting, ekki eyding — flestir tridu kenningunni enn eftir 4, bara minna.

betta er ekki nidurstada ur raunverulegri utbreiddri notkun. Patttakendur skradu sig i rannsékn
og toku patt 1 samtalinu af gédum vilja; { raunheimi er liklegt ad hardasti kjarni samsaerisken-
ningafélks sé sist liklegur til ad leita til spjallmennis sem muni rokraeda vid pad.

99,2% néakveemnin er bundin pessu verkefni, pessu likani og vondudum fyrirmaelum — ekki
almenn trygging um ad mallikon segi sannleikann. Hofundarnir benda sjalfir 4 ad sama sérsnidna
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sannfeeringargeta gaeti styrkt rangar hugmyndir ef hin veeri notud { p4 att.
wVaranlegt” pydir hér tveir manudir, sem er athyglisvert eftir eitt samtal en ekki pad sama og
varanlegt til seviloka.

Hversu sterk eru gégnin?

Rannsoknarsnidid er raunverulegur styrkleiki. Medferdar- og vidmidunartilraunir, hreinn
lyfleysulikur samanburdur, endurtekning i tveimur rannséknum og 6hadu urtaki, eftirfylgni yfir
tima og sérstakt sannleikaproéf & fullyrdingum gervigreindarinnar — petta er vandadri hénnun en
algengt er i sannfaeringarrannséknum og stefna ahrifanna er samkvaem par sem huin var préfud.
En Expression of Concern er ekki nedanmalsgrein. A0 geta endurskapad birtar t6lur ur opin-
berum gégnum og kdda er hluti af trausti 4 nidurstddu, og pad er einmitt par sem vandinn kom
fram — 6samraemi 1 skimunarskilyroum og tviteknar/aukalegar radir vegna samrunavillu { kdda.
Fullyrding héfundanna um ad leidrétt greining vardveiti nidurstoduna er hvetjandi og moguleg,
en hun er peirra eigin frasdgn, ekki enn 6hadur urskurdur. Mat Science er pad sem radur.
Heidarleg stada er ,merkt“, ekki ,hrakin“ eda ,stadfest”. Vondud og sldandi rannsékn par sem
nakvemu tolurnar eru nd undir formlegri endurskodun. Pad er 6peaegileg stada fyrir goda sogu
en rétta stadan.

Af hverju petta skiptir mali

I morg 4r hefur dhrifamikil skodun verid s ad samszeriskenningafélk sé kntiid dfram af sélfraedi-
legum porfum og sjalfsmynd og pvi sé ekki haegt ad rokraeda pad ur tru med stadreyndum. Varanleg,
gagnadrifin leekkun — ef hun stenst endurskodun — veeri mikilveeg métveegi vid pa svartsyni: hun
bendir til ad vandinn hafi ad hluta verid sa ad almenn stadreyndaleidrétting svaradi aldrei sérteku
»sonnunargognunum” sem einstaklingurinn vitnar i, eitthvad sem LLM getur gert i storum skala.

Rannsoéknin skiptir einnig mali sem deemi um hvernig visindi eiga ad virka. Leerdémur Expression of
Concern er ekki ad vel pekktar nidurstodur séu einskis virdi; hann er ad villur komi upp a yfirbordid,
gogn séu endurskodud og fullyrdingar préfadar aftur fyrir opnum tjoldum. Ad petta kerfi virki er
styrkleiki, ekki hneyksli — og asteedan fyrir pvi ad rétta afstadan til nidurstodunnar er polinmaedi
fremur en annadhvort fagnadarleeti eda afskrifun.

Og petta sker 1 badar 4ttir vardandi gervigreind. Sama geta til ad veikja ranga tri med sérsnidnum
rokum gaeti styrkt ranga tru alveg jafn vel. Adferdin sjalf er hlutlaus; markmidid er pad ekki.
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[ stuttu mali

Rannsokn fra 2024 greindi fra pvi ad priggja umferda samtal vid GPT-4 Turbo hefdi minnkad tra
félks 4 samseeriskenningu sem pad sjalft tridi um um 20%, ad dhrifin héldust i tvo mdnudi og
needu yfir margs konar kenningar, en fullyrdingar gervigreindarinnar voru metnar naer alltaf réttar.
I juni 2026 fékk greinin Editorial Expression of Concern vegna vandamala i gagnamedferd og
endurtekningarheefni; hofundarnir segja leidrétta greiningu vardveita stefnu, markteekni og steerd
nidurstodunnar og Science er enn ad meta malid. Lestu petta sem raunverulega ahugaverda og vel
hannada nidurstodu sem er nd undir endurskodun — ekki utkljada og ekki hrakta. Heidarlegasta
setningin er su sem visindaferlid sjalft er ad skrifa: athugadu hana aftur.
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