—— Y%e
CLEAN PAPER

/V\

WHAT THE PAPER SAYS - WHAT IT DOESN'T - WHY IT MATTERS

Tas, uz ko skataties, var bat saistits ar to, ka

noskapota jﬁsu redzes sistéma

Nature Human Behaviour petijums sasaista stabilus individualus skatiena paradumus — vai cil-
veki sarezgitas ainas vispirms un visilgak skatas uz sejam vai tekstu — ar atbilstosu kategorijam
selektivu apgabalu izteiktibu redzes garoza. Tas nav apgalvojums, ka cilveki burtiski redz dazadas
pasaules vai ka smadzenes izraisa skatiena modeli. Ta ir piesardziga koreldcija: pieaugusajiem
aktiva skatisanas un smadzenu kategoriju kartes skiet savstarpeji saskanotas.
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Tas, uz ko skataties, var bat saistits ar to, ka noskanota jasu

redzes sistéma

Kad skatamies uz sarezgitu ainu, acis nekustas nejausi. Dazi cilvéki atri atrod sejas. Citi pievelkas pie
teksta. Vel citi ilgak kavéjas pie priekSmetiem vai kermeniem. Sis atSkiribas nav tikai mirkla izvéle.
Saja pétijuma tas izradijas stabilas individualas iezimes: simtiem attélu gaita cilvékiem atkartojas tas,
uz ko vini paskatijas vispirms un cik ilgi tur palika skatiens.

Interesantais jautajums ir, ar ko Sie paradumi ir saistiti. Vai tas ir tikai preferences — sabiedrisks cil-
veks skatas uz sejam, lasitajs uz vardiem — vai aritas sasaucas ar to, ka katra cilveka redzes smadzenes
attélo §is kategorijas?

Diana Kollenda, Elaheh Akbari, Maximilian Broda un Benjamin de Haas So saikni parbaudija tiesi.
Vini apvienoja acu kustibu registrésanu, cilvékiem brivi apliikojot dabiskas ainas, ar atsevisku fMRI
eksperimentu, kura kartéja katra dalibnieka redzes garozas reakciju uz tadam kategorijam ka sejas
un vardi. Rezultatu var formulét vienkarsi, bet piesardzigi: cilvékiem, kuri biezak skatijas uz sejam,
seju reprezentacijas labaja ventralaja redzes garoza bija izteiktak noskiramas; cilvekiem, kuri biezak
skatijas uz tekstu, vardu reprezentacijas kreisaja ventralaja redzes garoza bija izteiktak noskiramas.

Tas nenozimé, ka smadzenes piespiez acis kustéties viena noteikta veida, vai ka skatisanas uz vardiem
pati par sevi “uzbive” vardu apgabalu. Pétijums nav célonsakaribu tests. Tas rada ko Sauraku: aktiva
redze — veids, ka cilveks ar skatienu parauga apkartéjo pasauli — ir saistita ar $i cilveka redzes siste-
mas smalko funkcionalo organizaciju.

Ko autori darija

Pétijumam bija divas skaidri noskirtas dalas.

Vispirms 102 pieaugusie brivi apliikoja 700 sarezgitu ainu attélus, kameér tika registrétas vinu acu
kustibas. Petnieki sejam un tekstam merija divas lietas: uz ko dalibnieks paskatijas vispirms un cik ilgi
turpinaja skatities. Kopéjo laiku, ko skatiens pavada pie konkréta objekta vai zonas, sauc par skatiena
uzturésanas laiku (dwell time).

Pétnieki parbaudija ari paradumu stabilitati. Dalitas izlases uzticamibas (split-half reliability) ideja
ir vienkarsa: attélus sadala divas grupas, abas izmeéra to pasu paradumu un parbauda, vai tie pasi
cilvéki abas grupas joprojam ienem lidzigas vietas. Ja ja, paradums ir uzticams. Seit uzticamiba bija
augsta: sejam r = 0,93 pirmajai fiksacijai un r = 0,95 skatiena uzturé$anas laikam; tekstam r = 0,87 un
r = 0,88. Vertibas tuvu 1 nozimé loti stabilu individualu tendenci.

Péc tam 61 no Siem dalibniekiem piedalijas atseviska funkcionalds magnétiskas rezonanses
eksperimenta. Funkcionala magnétiska rezonanse jeb fMRI seko asins skabekla limena izmainam
ka netieSam signalam par to, kuri smadzenu apgabali uzdevuma laika ir aktivaki. Lokalizators ir
standarta kartéSanas uzdevums: rada zinamas kategorijas, pieméram, sejas vai vardus, un nosaka
garozas apgabalus, kas uz vienu kategoriju reagé spécigak neka uz citam. Seit ta nebija briva
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skatiSanas. Dalibnieki skatienu turéja centra, kamér blokos radija sejas, pseidovardus, kermenus,
majas, automasinas un ekstremitates. Tas ir svarigi: smadzenu mérijums nebija vienkarsi sekas tam,
ka skeneri cilvéki ar acim sekoja tiem pasiem objektiem.

Péc tam pétnieki jautdja, cik atSkiriga ir katra cilveka kategoriju reakcija ventralaja temporalaja
garoza. Izteiktaka seju reprezentacija nozimé, ka smadzenu aktivitates raksts sejam bija stabilak
“sejai raksturigs” un vieglak noskirams no citu kategoriju rakstiem. Tas pats attiecas uz vardu un
rakstzimju reprezentacijam.
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Pieméri ar divu pétijuma dalibnieku fMRI kartem; augséja un apakséja rinda ir divi dazadi cilveki. A paneli baltas
kontlras iezimé analizétos ventralas temporalas garozas apgabalus. B un C paneli redzami divi dazadi kontrasti:
B izce] garozu, kas spécigak reagé uz sejam, C — uz rakstitiem vardiem. D paneli matricas veida apkopota
reakciju lldziba starp objektu kategorijam. Matrica ir 6 x 6, jo lokalizatora bija seSas stimulu kategorijas; F
nozime sejas, W — vardus, C — automasinas, bet paréjas rindas un kolonnas ir salidzinajuma kategorijas
(kermeni, majas un ekstremitates). Lielaka lidziba vienas kategorijas ietvaros un mazaka lidziba starp
kategorijam nozime izteiktak noSkiramu smadzenu reprezentaciju. Attéla doma nav, ka visiem dalibniekiem ir
viena un ta pati karte, bet gan tas, ka pétijuma Sis kartes meérija katram cilvékam atseviski.

Kollenda et al. / Nature Human Behaviour CC BY 4.0

Ko vini atklﬁja

Galvena sakariba bija specifiska kategorijai.

Seju reprezentacijas izteiktiba labaja lateralaja ventralaja temporalaja garoza koreléja ar dalibnieka
tendenci skatities uz sejam neatkarigaja brivas skatiSanas uzdevuma. Saikne bija gan pirmajam fiksa-
cijam, gan skatiena uzturésanas laikam. Vardu reprezentacijas izteiktiba kreisaja lateralaja ventralaja
temporalaja garoza korel€ja ar tendenci skatities uz tekstu.

Pétijums parbaudija ari, vai tas nav tikai visparéjs efekts — pieméram, ka daZziem cilvékiem “redzes
garoza vienkarsi darbojas spécigak”. Spécigakas saiknes sekoja gaiditajai kategorijai un puslodei: se-
jas labaja lateralaja VTC, vardi kreisaja. Svarigais nebija starpkategoriju savienojums.



neirozinatne

Neiralie mérijumi bija saistiti ari ar uzvedibu. Mazakas apaksgrupas izteiktaka seju reprezentacija
bija saistita ar labakiem rezultatiem Cambridge Face Memory Test, bet izteiktaka vardu reprezenta-
cija—ar atraku lasiSanu. Tas neiralajam mérijumam dod aréju nozimi: tas nav tikai skenera statistisks
raditajs, bet ir saistits ar to, ko cilvéki spéj izdarit.

Ko tas nenozimeé

KardinosSs virsraksts butu “jusu smadzenes izlemj, ko jis redzat”. Tas biitu parak spécigs apgalvojums.

Pétijums nenosaka célonsakaribas virzienu. Cilvéks var vairak skatities uz sejam tapéc, ka vina seju
reprezentacijas ir precizakas. Vai ari seju reprezentacijas var but precizakas tapéec, ka daudzu gadu
laika bieza skatiSanas uz sejam ir veidojusi So redzes sistémas dalu. Var bit ari ta, ka abi procesi
attistas kopa. Autori So attistibas jautajumu skaidri atstaj atvertu.

Tas nenozimeé ari, ka cilveki ar atSkirigiem skatiena paradumiem redz atskirigas fiziskas ainas. Visi
skatijas uz tiem pasiem attéliem. Atskiriba ir informacijas atlasé: kuri objekti iegiist prioritati, kada
informacija tiek savakta pirma un kuras kategorijas redzes garoza tiek reprezentétas izteiktak.

Tas nav ar1 diagnostikas tests individiem. Korelacijas ir nozimigas grupas limeni, bet tas nav instru-
ments, ar kuru varétu teikt: “Si cilveka smadzenu karte precizi paredz, ka vins skatisies uz So attélu.”

Kﬁpéc tas ir svarigi

Redzi bieZi apraksta ta, it ka acis bitu kamera, kas piegada attélu smadzeném. Ista redze ir aktivaka.
Acs ik mirkli izvélas, kuru informaciju novest augstas izskirtspéjas centra. Sis izvéles klist par ievadi,
no kuras smadzenes macas un uz kuras pamata rikojas.

Sis darbs $o loku nostiprina ar datiem. Vieniem un tiem pasiem cilvékiem tas sasaista aktivo dalu —
acu kustibas pa ainu — ar reprezentacijas dalu — kategorijam selektivam kartém ventralaja redzes
garoza. Rezultats apgriutina uzskatu, ka “redzes garozas organizacija” un “redzes uzvediba” ir pilnigi
atseviski limeni. Vismaz pieaugusajiem tie Skiet savstarpéji saskanoti.

Tiesi §1 saskana ir stasta biitiba. Nevis tas, ka seju vérotaji ir viena tipa cilvéki, bet teksta vérotaji — cita
tipa. Nevis tas, ka viens smadzenu regions izskaidro personibu. Rezultats ir Sauraks un noderigaks:
stabilas atskiribas taja, ka cilvéki péta vizualas ainas, sakrit ar stabilam atSkiribam taja, cik skaidri
vinu redzes garoza reprezenté objektu kategorijas, kuram vini médz pieveérsties.
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Iss kopsavilkums

Nature Human Behaviour pétijuma registréja, ka 102 pieaugusie skatijas uz 700 sarezgitam ainam, un
péctam 61 dalibnieka apaksgrupu skenéja ar fMRI, lai kartétu kategorijam selektivas redzes reakcijas.
Cilvekiem, kuri uz sejam meédza paskatities pirmie un skatities ilgak, seju reprezentacijas labaja
lateralaja ventralaja temporalaja garoza bija izteiktak noskiramas; cilvekiem, kuri biezak skatijas uz
tekstu, izteiktakas bija vardu reprezentacijas kreisaja pusé. Mazakas apaksgrupas sie neiralie raditaji
bija saistiti ari ar seju atpaziSanu un lasiSanas veiktspéju. Pétijums ir korelativs, nevis célonsakarigs:
tas rada, ka pieaugusajiem aktivie skatiena paradumi un kategorijam selektiva smadzenu organiza-
cija ir savstarpéji saskanoti, nevis to, kurs no tiem rada otru.

Bez parspiléjumiem

Ko darbs parada: Stabilas individualas tendences dabiskas ainas skatities uz sejam vai tekstu ir saisti-
tas ar atbilstoSam kategorijam selektivam reprezentacijam ventralaja redzes garoza.

Kasir ticams, bet nav pieradits: Ka ilgtermina vizuala pieredze un smadzenu noskanojums attistibas
gaita savstarpéji pastiprina viens otru. Darbs ar So ideju ir saderigs, bet neparbauda attistibas
célonvirzienu.

Ko tas neparada: Ka cilveki burtiski redz dazadas pasaules; ka skatiena paradumi ir iedzimti un
nemainigi; vai ka fMRI kartes izraisa acu kustibas.

Galvenie ierobeZojumi: Korelativs dizains; pieaugusu universitates dalibnieku izlase; mazakas
uzvedibas apaksgrupas seju atpazisanai un lasiSanai; un atsevisks fMRI lokalizators, nevis vienlaiciga
brivas skatiSanas fMRI.

Cik lielai parliecibai vajadzétu biit parastam lasitajam? Augstai, ka $aja izlasé skatiena tendences
ir realas un stabilas, un videji augstai, ka tas ir saistitas ar atbilsto§am kategorijam selektivam redzes
reprezentacijam. Zemai par jebkuru célonsakaribu stastu, kamér to tiesi neparbauda attistibas vai
intervences pétijumi.

Avoti
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