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Mazi bérni nav vienkarsi savtigi vispirms: vinu atras
izveles ija prosociﬁlﬁkas par lénaj am

Petijuma ar 537 italiski runajoSiem bérniem vecuma no 3 lidz 10 gadiem pétnieki liidza pienemt
socialus lemumus laika spiediena vai pec aizkaves. Visjaunako bernu atras atbildes bija sadar-
bigakas, godigakas un gatavakas pienemt nelielus piedavajumus neka lenas. Berniem augot, si atra
prosocialitate nepazuda — pieauga pardomata prosocialitate, lidz to panaca. Ripigais secindajums:
tas nav pieradijums, ka berni visur pec dabas ir labi. Tas ir pieradijums viena Ziemelitalijas izlase
un laboratorijas spélu kopa, ka agrinas prosocialas reakcijas var palikt stabilas, kameér pardomata
prosociala sprieSana ar vecumu kliist stipraka.
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attistibas psihologija

Lénais Celé uz prosociﬁlu izveli

Ja trisgadigam bérnam liek atri izlemt, vai dalities, sadarboties vai teikt patiesibu, ko jis gaiditu?

Vienkarsais stasts saka: impulss ir savtigs, pardomas — moralas. Bérns paker konfekti; vecaks
un apdomigaks bérns iemacas sevi savaldit. Sis pétijums $o stastu sarezgi. Liela italiski runajosu
bérnu izlase visjaunakie bérni bija prosocialaki, kad atbildéja atri, neka tad, kad viniem bija jagaida.
Vecakiem bérniem atras izvéles nekluva mazak prosocialas. Mainijas 1éna puse: ar vecumu pieauga
prosocialas izvéles péc pardomu pauzes, lidz tas panaca atras izvéles.

Tiesi §1 rezultata forma ir svariga. Tas nav ,,bérni piedzimst labi”. Tas nav ,domasana padara bérnus
savtigus”. Tas ir attistibas apgalvojums: agrinas prosocialas reakcijas paradijas atras izvélés un palika
aptuveni stabilas, bet prosocialas izvéles péc aizkaves bérnibas gaita kluva stiprakas.

Ko autori darija

Komanda Milana parbaudija 537 bérnus vecuma no 31idz 10 gadiem. Katrs bérns nejausi tika iedalits
viena no diviem lémumu reZimiem:

Laika spiediens: atbildét 10 sekunzu laika.
Laika aizkave: pirms atbildes nogaidit vismaz 10 sekundes.

Péc tam katrs bérns veica vairakus bérniem piemérotus socialo lémumu uzdevumus ar konfektém, iz-
domatiem partneriem un vienkarsam moralam situacijam. Kopa katrs bérns pienéma 19 lemumus.

Uzdevumi aptvera dazadus socialas uzvedibas veidus:

Sabiedriska labuma spéle (Public Goods Game), kura bérni izvélejas, cik konfeksu ielikt kopiga
fonda, kas péc tam tika dubultots un sadalits.

Diktatora spéle, kura vini léma, cik konfeksu dot citam bérnam.

Ultimata speéle, kura pienéma vai noraidija nevienlidzigus konfeksu sadalijumus.

Maldinasanas speéle, kura melosana bérnam deva vairak konfeksu, bet partnerim — mazak.
Divas bérniem pielagotas moralas dilemmas, kuras bija jaizvélas, vai drikst nodarit kaitéjumu
vienam bérnam, lai izglabtu piecus.

Autori Sos uzdevumus neuzskatija par piecam pilnigi atseviskam spélém. Ar faktoru analizi vini par-
baudjija, vai izvéles apvienojas plasakos uzvedibas modelos. legiti tris faktori:

Prosocialitate: sadarbiba, doSana, godigums un gataviba nepasliktinat otra spélétaja iznakumu
vienreizéjas situacijas.

Socialais optimisms: parlieciba, ka citi bérni sadarbosies.

Piekapiba: visparéja gataviba pienemt citu piedavajumus, ari netaisnigus.
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Tas ir svarigi, jo galvenais rezultats nav par vienu konfeksu daliSanas uzdevumu. Tas ir modelis, kas
veidojas no vairakam izvélem.

Ko Seit nozimé ,intuicija” un ,pardomas”

»Intuicija” Saja rakstad nenozimé mistisku iekSéju moralo sajutu. Ta ir izvéle laika spiediena:
bérnam bija jaatbild 10 sekunzu laika.

»Pardomas” nozimeé pretéjo eksperimentalo rezimu: pirms atbildes bérnam bija jagaida vismaz
10 sekundes.

Sadu manipulaciju bieZi izmanto divu procesu pétijumos, tacu ta joprojam ir tikai aptuvens
aizstajéjs. Atra atbilde nav tirs instinkts, un aizkavéta atbilde nav tirs saprats. Tapéc raksta
secinajums ir Sauraks: Sajos laika spiediena un aizkaves apstaklos prosociala uzvediba ar
vecumu attistijas atskirigi.

Ko vini atklﬁja

Galvenais rezultats ir krustoSanas taja, ka attistas atras un lénas prosocialas izvéles.

Tris gadu vecuma bérniem atras atbildes rezima Prosocialitates faktora raditajs bija augstaks neka
bérniem lénaja rezima. Zinotais efekts bija beta = 0.66 ar 95% ticamibas intervalu no 0.35 lidz 0.97
(celvedis). Vienkarsi sakot: visjaunakajiem bérniem atras izvéles nosacijums bija saistits ar proso-
cialaku uzvedibu.

Sai atrajai prosocialitatei nebija skaidras tendences ar vecumu pieaugt vai samazinaties. Autori
neatrada stiprus pieradijumus vecuma tendencei intuitivaja Prosocialitate.

Lénaja rezima aina bija cita. Prosocialitate péc aizkaves ar vecumu pieauga (beta=0.09, 95% T10.04
lidz 0.13). Bérniem klistot vecakiem, atSkiriba starp atrajam un lénajam izvélém saruka. 9-10 gadu
vecuma raksta vairs netika atrasta statistiski nozimiga atskiriba starp abiem lémumu reZimiem.

Paréjie divi faktori uzvedas citadi:

Socialais optimisms nemainijas ne ar vecumu, ne lémumu rezimu tada veida, ko varétu parlieci-
nosi atskirt no nejausibas.

Piekapiba ar vecumu samazinajas, ipasi aizkaves rezima: vecaki bérni kopuma retak bija gatavi
pienemt citu piedavajumus.

AtseviS$ku uzdevumu rezultati pievieno nianses. Atrais rezims visjaunakajiem bérniem bija saistits ar
lielaku sadarbibu Sabiedriska labuma spélé un lielaku godigumu Maldinasanas spélé. Tacu Diktatora
spélée tas skaidri nepalielindja altruismu. Tapéc raksts nesaka ,intuicija padara visus prosocialos
uzvedibas veidus stiprakus”. Tas saka, ka agra bérniba plass prosocialitates faktors, kas veidots no
vairakiem uzdevumiem, bija augstaks laika spiediena, bet pardomata prosocialitate pieauga lidz ar
vecumu.
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Raksta 3. attéls sadala rezultatu pa uzdevumiem. PGG ir Sabiedriska labuma spéle — sadarbibas uzdevums,
kura bérni iemaksa konfektes kopiga fonda. DG ir Diktatora spéle — doSanas uzdevums. DEG ir Maldinasanas
spé€le, kura godigums konkureé ar lielaku ieguvumu pasam bérnam. MDs ir moralas dilemmas, kuras jaizvélas,
vai drikst kaitet vienam, lai glabtu piecus. Katrs panelis rada, ka uzvediba mainijas ar vecumu, statistiski
kontroléjot IEmumu rezimu. Linijas ir parastas mazako kvadratu metodes prognozétas vértibas; iekrasotas
joslas ir 95% ticamibas intervali, kas klasteréti pec dalibnieka. Galvenais plasam lasitajam: kopéjais
Prosocialitates rezultats veidojas no vairakam spélém, un atsevisko uzdevumu liknes nav identiskas.
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Rezultats nav sauklis
Ir divi vilino§i saukli, un abi ir parak vienkarsi.

Pirmais: bérni péc dabas ir labi. Pétijjums to nepierada. Izlasé bija Ziemelitalijas skolas un
bérnudarzos rekrutéti italiski runajosi bérni no vidéju ienakumu sabiedribas. Autori skaidri bridina
pret plasam kultiiras visparinasanam.

Otrais: domasana padara cilveékus savtigus. Ari to pétijums neparada. Vecakiem bérniem lénas
prosocialas izvéles kluva stiprakas. Attistibas stasts nav kriSana no nevainibas. Tas vairak lidzinas
parnesei: tas, kas agrini paradas atras izvélés, ar laiku klist pieejams ari pardomata lémumu
pienemsana.

Tiesi $1 atSkiriba ir svariga. Pétijjums nejauta, vai bérni ir labi vai slikti. Tas jauta, ka dazadi lemumu
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rezimi — atrs un léns — saistas ar prosocialu uzvedibu bérnam augot.

Cik pﬁrliecinoéi ir pierﬁdijumi?

Galvenajam modelim — saméra stipri. Sada veida attistibas eksperimentam izlase ir liela: 537 bérni
vecuma no 3 lidz 10 gadiem. Bérni nejausi tika iedaliti atraja vai aizkavétaja rezima. Autori nepalavas
uz vienu spéli, bet apvienoja vairakus socialos uzdevumus un parbaudija, vai rezultats saglabajas
vairakos robustuma testos.

Raksta zinotas ari mazak aizraujosas, bet svarigas parbaudes. Rezultats saglabajas, ja vecumu sadalija
grupas, nevis modeléja ka nepartrauktu mainigo; ja izslédza visjaunakos bérnus; ja ieklava bérnus,
kuri neizturéja izpratnes parbaudes; ja izslédza tos, kuri neievéroja atra rezima nosacijumu; un ja
faktoru struktiiru atseviski novértéja jaunakiem un vecakiem bérniem.

Tacu ierobezojumi ir reali.
Pirmkart, nebija neitrala rezima. Bérniem vai nu lika atbildét atri, vai lika gaidit. Tatad raksts salidz-

ina atru izveli ar aizkavetu izvéli, nevis kadu no tam ar brivu, neierobeZotu sakumpunktu.

Otrkart, partneri bija izdomati, lai gan bérniem lika domat, ka tie ir isti. Kontrolétas laboratorijas
spéles tas ir ierasti, tacu tas nav tas pats, kas vérot bérnus reala saruna ar klasesbiedriem.

Treskart, pétijums nebija preregistréts. Dati un materiali ir pieejami OSF, bet analizes plans netika
publiski fikséts pirms datu analizes.

Ceturtkart, izlase ir kulttras zina Saura. Ziemelitalija nav ,bérniba” kopuma. Prosociala attistiba var
atskirties atkariba no socialajam normam, skolas, gimenes vides un ekonomiska konteksta.

Tapéc drosais parliecibas limenis ir §ads: augsta parlieciba, ka §i izlase Sajos uzdevumos un laika
nosacijumos paradija zinoto attistibas modeli. Zemaka parlieciba, ka tiesi tada pati likne nemainigi
paraditos citas kultiiras, uzdevumos vai reala sociala mijiedarbiba.

Kﬁpéc tas ir svarigi

Pieauguso diskusijas par morali bieZi nemanami paradas vienkarss modelis: impulss ir dzivnieciska
dala, pardomas — civilizéta. Attistibas psihologija So modeli padara grutak uzturamu.

Saja péetijuma visjaunako bérnu atras izvéles nebija savtiga baze, ko sapratam vajadzéja izlabot. Atra
prosocialitate jau bija klatesoSa. Attistibas izmaina bija tada, ka 1énas, pardomatas izvéles ar vecumu
kluva prosocialakas.

Tas ved pie noderigas iespéjas. Morala attistiba var nebiit tikai sliktu impulsu apspiesana. Ta var bt
ari process, kura bérni iemacas agrinas sadarbigas, godigas un uz citiem verstas reakcijas ieklaut
léenaka, apzinataka spriesana.
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Tas ir klusaks un labaks stasts neka ,,bérni ir tiri”. Tas saka: prosocialitate var sakties ka kaut kas, ko
bérns dara atri, un klat ari par kaut ko, ko vins spéj izvéléties pardomati.

Iss kopsavilkums

Pétnieki socialo lemumu uzdevumos parbaudija 537 italiski runajosus bérnus vecuma no 3 lidz 10
gadiem. Uzdevumi ietvéra sadarbibu, doSanu, godigumu, netaisnigu piedavajumu pienemsanu un
moralas dilemmas. Bérni péc nejausibas principa vai nu atbildéja atri — 10 sekunzu laika —, vai pirms
atbildes gaidija vismaz 10 sekundes. Faktoru analizeé paradijas tris plasi modeli: Prosocialitate, So-
cialais optimisms un Piekapiba. Galvenais rezultats bija attistibas atskiriba: visjaunakajiem bérniem
atras izveles bija prosocialakas neka aizkavétas; atra prosocialitate ar vecumu palika sameéra stabila;
bet pardomata prosocialitate pieauga, lidz ap 9-10 gadu vecumu atskiriba izzuda. Pétijjums nepierada,
ka bérni visur un iedzimti ir labi. Tas parada, ka viena Ziemelitalijas izlasé un konkrétos laboratorijas
apstaklos agrinas prosocialas reakcijas var bt stabilas, kamér pardomata prosociala izvéle bérnibas
gaita klust stipraka.

Bez parspiléjumiem

Ko raksts parada: 537 italiski rundjosu bérnu izlasé laika spiediens visjaunakajiem bija saistits ar
augstaku Prosocialitati, savukart pardomata Prosocialitate ar vecumu pieauga un velak bérniba
panica atro izvélu limeni.

Kas ir ticams, bet nav pieradits: ka agrinas prosocialas intuicijas veido pamatu, kuru bérni vélak
iemacas izteikt ari pardomas. Rezultats ar So interpretaciju saskan, tacu dizains nevar skaidri noskirt
iedzimtas noslieces no loti agrinas socialas maciSanas.

Ko tas neparada: ka visi bérni péc dabas ir labi; ka domasana padara bérnus savtigus; ka ta pati
attistibas likne ir visas kulttras; vai ka katrs prosocialas uzvedibas veids attistas vienadi.

Galvenie ierobeZojumi: nebija neitrala laika reZima; partneri bija izdomati; izlase naca no
Ziemelitalijas skolam; pétijums nebija preregistréts; laboratorijas spéles vienkarso realo socialo
dzivi.

Cik lielai jabut lasitaja parliecibai? Sameéra augstai par pétijuma noveroto modeli. Mérenai par
plasako attistibas interpretaciju. Zemai par jebkuru visparigu apgalvojumu par cilveka dabu.
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