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Ajo gé shikon mund té pérputhet me ményrén si ésheé

i pérshtacur truri yt vizual

Njé studim né Nature Human Behaviour lidh zakonet e géndrueshme individuale té shikimit —
neése njerezit priren te shohin sé pari dhe me gjate fytyrat apo tekstin ne skena komplekse — me dal-
lueshmerinée dhe madhésiné e zonave péerkatése selektive per kategori né korteksin vizual. Rezultati
nuk thote se njerezit shohin fjalé per fjalé bote té ndryshme, ose se truri shkakton modelin e shikimit.
Eshté njé korrelacion i matur: te té rriturit, shikimi aktiv dhe hartat kategorike té trurit duken té
pérputhura.
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Syté nuk enden rastésisht

Vendos dy njeréz pérpara té njéjtés skené té ngarkuar dhe nuk do ta eksplorojné né té njéjtén ményre.
Syté e njérit shkojné menjéheré te fytyrat. Tjetri vazhdon té ndalet te teksti. Kéto ndryshime nuk
jané vetém zgjedhje té castit. Né kété studim ishin tipare té qéndrueshme: né qindra imazhe, njerézit
treguan prirje personale t€ besueshme pér até g€ shihnin té parén dhe pér sa gjaté géndronin aty.

Pyetja interesante éshté me cfaré lidhen kéto zakone. Jané thjesht preferenca — njé person social qé
sheh fytyrat, njé lexues qé kérkon fjalét — apo lidhen me ményrén si truri vizual i secilit person i
pérfagéson kéto kategori?

Diana Kollenda, Elaheh Akbari, Maximilian Broda dhe Benjamin de Haas e testuan drejtpérdre;jt kété
lidhje. Ata kombinuan gjurmimin e syve gjaté shikimit té liré té€ skenave natyrore me njé eksperiment
té vecanté fMRI gé hartézoi se si korteksi vizual i ¢cdo pjesémarrési pérgjigjej ndaj kategorive si
fytyrat dhe fjalét. Rezultati mund té thuhet me kujdes né njé fjali: njerézit gé shihnin mé shpesh
fytyrat kishin pérfagésime mé té dallueshme té fytyrave né korteksin vizual ventral té djathté; ata qé
shihnin mé shpesh tekstin kishin pérfagésime mé té dallueshme té fjaléve né korteksin vizual ventral
té majte.

Kjo nuk do té thot€ se truri i detyron syté t€ lévizin né njé ményré té caktuar, ose se vetém shikimi i
fjaléve ndérton njé zoné té fjaléve. Punimi nuk éshté kauzal. Por thoté se shikimi aktiv — ményra si
njé person e merr kampionin e botés me syté e vet — pérputhet me organizimin e imét té sistemit té
tij vizual.

Cfaré béné autorée

Studimi ka dy pjesé té ndara qarté.

Sé pari, 102 té rritur pané lirshém 700 imazhe té skenave komplekse ndérsa regjistroheshin 1€vizjet e
syve. Studiuesit matén dy gjéra pér fytyrat dhe tekstin: ku shikonte pjesémarrési sé pari dhe sa gjaté
vazhdonte té shihte aty. Kjo kohé totale shikimi quhet dwell time, pra koha e qéndrimit té shikimit.

Ata kontrolluan edhe nése kéto zakone ishin té géndrueshme. Ideja e thjeshté pas besueshmérisé
split-half éshté kjo: ndaj imazhet né dy grupe, mat té njéjtin zakon né té dy grupet dhe shiko nése
té njéjtét njeréz vazhdojné té renditen lart ose poshté. Nése po, zakoni €shté i besueshém. Kétu
besueshmeéria ishte e larté: pér fytyrat, r = 0.93 pér fiksimet e para dhe r =0.95 pér kohén e géndrimit;
pér tekstin, r = 0.87 dhe r = 0.88. Vlera afér 1 tregojné njé prirje shumé té géndrueshme.

Sé dyti, 61 prej kétyre pjesémarrésve kryen njé eksperiment té€ vecanté me rezonancé magnetike funk-
sionale. Rezonanca magnetike funksionale, ose fMRI, ndjek ndryshimet né oksigjenimin e gjakut si
sinjal té térthorté se cilat zona té trurit jané mé aktive gjaté njé detyre. Njé localizer éshté njé detyré
standarde hartézimi: shfaq kategori té njohura, si fytyra ose fjalé, dhe identifiko pjesét e korteksit qé
pérgjigjen mé shumé ndaj njé kategorie sesa ndaj té tjerave. Kjo nuk ishte shikim i liré. Pjesémarrésit
mbanin shikimin né qendér ndérsa u shfageshin blloge me fytyra, pseudofjalé, trupa, shtépi, makina
dhe gjymtyré. Ky dizajn ka réndési: matja e trurit nuk ishte thjesht pasojé e pjesémarrésve g€ 1éviznin
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syté drejt té njéjtave objekte brenda skanerit.

Studiuesit mé pas pyetén sa e dallueshme ishte pérgjigjja ndaj secilés kategori né korteksin temporal
ventral té€ ¢do personi. Njé model mé i dallueshém pér fytyrat do té thoté se aktiviteti i trurit pér
fytyrat ishte mé rregullisht “si fytyré” dhe mé i ndashém nga kategorité e tjera. E njéjta ide vlen pér
fjalét dhe karakteret.

0.5

Participant 40

Participant 4

Harta shembull fMRI nga dy pjesémarrés té zgjedhur nga lista e subjekteve té studimit; rreshti i sipérm dhe ai i
poshtém jané dy njeréz té& ndryshém. Né panelin A, konturet e bardha tregojné zonat e korteksit temporal
ventral té analizuara né studim. Panelet B dhe C tregojné dy kontraste té ndryshme: B thekson korteksin gé
pérgjigjet mé fort ndaj fytyrave, ndérsa C até qé pérgjigjet mé fort ndaj fjaléve té shkruara. Paneli D pérmbledh
né formé matrice sa té ngjashme ishin modelet e pérgjigjes mes kategorive té objekteve. Matrica éshté 6 x 6
sepse localizer-i pérdori gjashté kategori stimuli; F do té thoté fytyra, W fjalé dhe C makina, ndérsa rreshtat dhe
kolonat e tjera jané kategori krahasuese (trupa, shtépi dhe gjymtyré). Ngjashméri mé e forté brenda sé njéjtés
kategori dhe mé e dobét mes kategorive do té thoté se pérfaqésimi i trurit éshté mé i dallueshém pér até
kategori. Pika nuk éshté se ¢cdo pjesémarrés ka té njéjtén harté, por se studimi i mati kéto harta person pér
person.
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Cfaré gjetén

Modeli kryesor ishte specifik pér kategoriné.

Dallueshméria e fytyrave né korteksin temporal ventral lateral t€ djathté korrelonte me prirjen e njé
pjesémarrési pér té paré fytyra né detyrén e pavarur té shikimit té liré. Lidhja shfaqej si pér fiksimin
e paré, ashtu edhe pér kohén e géndrimit. Dallueshmeéria e fjaléve né korteksin temporal ventral
lateral té majté korrelonte me prirjen pér té paré tekst.

Punimi kontrolloi gjithashtu se kjo nuk ishte vetém njé efekt i pérgjithshém i tipit “disa njeréz kané
korteks vizual mé té forté”. Lidhjet mé té forta ndignin kategoriné dhe hemisferén e pritshme: fytyrat
né VTC-né laterale té djathté, fjalét né VTC-né laterale té majté. Lidhjet ndérmjet kategorive nuk ishin
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rezultati kryesor.

Masat nervore lidhen edhe me sjelljen. Né nénkampione mé té vogla, dallueshméria mé e forté e
fytyrave lidhej me performancé mé té€ miré né Cambridge Face Memory Test, ndérsa dallueshméria
mé e forté e fjaléve lidhej me lexim mé té shpejté. Kjo i jep matjes nervore njé kuptim jashté skanerit:
nuk éshté vetém statistiké fMRI, por sinjal i lidhur me até qé njerézit mund té béjné.

Ctaré nuk do té thoté kjo

Titulli joshés do té ishte “truri yt vendos ¢faré sheh”. Kjo éshté tepér e forté.

Studimi nuk pércakton drejtimin e shkakésis€. Njé person mund té shohé mé shumeé fytyra sepse
pérfagésimet e tij té€ fytyrave jané mé té sakta. Ose pérfagésimet mund t€ jené mé té sakta sepse vite
té téra duke paré fytyra e kané formuar até pjesé té sistemit vizual. Ose té dyja mund té zhvillohen
sé bashku. Autorét e 1éné shprehimisht té€ hapur kété pyetje zhvillimore.

Po ashtu nuk do té thoté se njerézit me zakone té ndryshme shikimi shohin skena fizike té ndryshme.
Té gjithé shikonin té njéjtat imazhe. Ndryshimi éshté né pérzgjedhjen e informacionit: cilat objekte
marrin pérparési, cili informacion mblidhet i pari dhe cilat kategori pérfagésohen mé qgarté né ko-
rteksin vizual.

As nuk éshté test diagnostik pér individé. Korrelacionet kané kuptim né nivel grupi, por nuk jané
mjet pér té théné “harta e trurit té kétij personi parashikon saktésisht si do ta shohé kété figure”.

Pse ka réndési

Shikimi pérshkruhet shpesh sikur syté té ishin njé kameré qé furnizon trurin me pamje. Shikimi real
éshté shumeé meé aktiv. Syri zgjedh, ¢ast pas casti, ¢faré informacioni do té sjellé né rezolucion t€ larteé.
Kéto zgjedhje béhen hyrja nga e cila truri méson dhe vepron.

Ky punim e vendos kété cikél mbi bazé mé té forté. Ai lidh pjesén aktive — lévizjet e syve népér
skena — me pjesén pérfaqésuese — hartat selektive pér kategori né korteksin vizual ventral — brenda
té njéjtéve individé. Rezultati e bén mé té véshtiré trajtimin e “organizimit té korteksit vizual” dhe
“sjelljes vizuale” si nivele té ndara. Té paktén te té rriturit, ato duken té pérputhura.

Kjo pérputhje €shté historia e vérteté. Jo se njerézit gé shohin fytyrat jané njé lloj personi dhe ata
gé shohin tekstin njé lloj tjetér. Jo se njé zoné e trurit shpjegon personalitetin. Rezultati éshté mé i
ngushté dhe mé i dobishém: ndryshimet e géndrueshme né ményrén si njerézit eksplorojné skenat
vizuale pérputhen me ndryshime té géndrueshme né sa qarté korteksi i tyre vizual pérfagéson gjérat
g€ ata priren té kérkojné.
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Pérmbledhje e shkurtér

Njé studim né Nature Human Behaviour ndoqi se si 102 té rritur shikonin 700 skena komplekse dhe
meé pas skanoi me fMRI njé néngrup prej 61 pjesémarrésish pér té hartézuar pérgjigjet vizuale selek-
tive pér kategori. Njerézit qé prirreshin té shihnin mé paré dhe mé gjaté fytyrat kishin pérfagésime
mé té dallueshme té fytyrave né korteksin temporal ventral lateral té djathté; ata qé prirreshin té
shihnin tekst kishin pérfagésime mé té dallueshme té fjaléve né korteksin temporal ventral lateral té
majté. Kéto masa nervore lidhen edhe me njohjen e fytyrave dhe performancén e leximit né nénkam-
pione mé té vogla. Studimi éshté korrelacional, jo kauzal: tregon se zakonet e shikimit aktiv dhe
organizimi selektiv pér kategori i trurit pérputhen te té rriturit, jo se cili prej tyre prodhon tjetrin.

Kontroll pa teprime

Cfaré tregon punimi: Prirjet e géndrueshme individuale pér té paré fytyra ose tekst né skena naty-
rore lidhen me pérfaqésime pérkatése selektive pér kategori né korteksin vizual ventral.

Cfaré éshté e besueshme, por jo e provuar: Q€ pérvoja vizuale afatgjaté dhe pérshtatja e trurit e
pérforcojné njéra-tjetrén gjaté zhvillimit. Punimi éshté né pérputhje me kété ide, por nuk teston
drejtimin zhvillimor.

Cfaré nuk tregon: Q¢ njerézit shohin fjalé pér fjalé boté té ndryshme; qé zakonet e shikimit jané té
lindura e té pandryshueshme; ose qé hartat fMRI shkaktojné lévizjet e syve.

Kufizimet kryesore: Dizajn korrelacional; kampion i té rriturve universitaré; nénkampione mé té
vogla pér njohjen e fytyrave dhe leximin; dhe njé localizer fMRI i vecanté, jo fMRI i njékohshém
gjaté shikimit té liré.

Sa besim duhet té keté njé lexues i pérgjithshém? Té larté se prirjet e shikimit jané reale dhe té qén-
drueshme né kété kampion, dhe mesatarisht té larté se lidhen me pérfagésime vizuale pérkatése se-
lektive pér kategori. Besim té ulét pér ¢do histori kauzale derisa studime zhvillimore ose ndérhyrése
ta testojné drejtpérdre;jt.

Burimet

Kollenda et al., Nature Human Behaviour (2026), DOI 10.1038/s41562-026-02494-5
https://doi.org/10.1038/s41562-026-02494-5

OSF repository for anonymized data, code and stimuli
https://osf.io/9fhxk/


https://doi.org/10.1038/s41562-026-02494-5
https://osf.io/9fhxk/

	Sytë nuk enden rastësisht
	Çfarë bënë autorët
	Çfarë gjetën
	Çfarë nuk do të thotë kjo
	Pse ka rëndësi
	Përmbledhje e shkurtër
	Kontroll pa teprime

