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ىᘛݠ دٞ؇۔ ۲ٽ؇ ܔި ᆇᅦܭ ༇ຝڎرਐಸ ۲ݠ ً ؇ਊೋّگݠ ᗙᖩ ᗙᗀ؇ᘗߓߨ ᗙᗅ ݁؇ڈل اٞ܂
دٞ؇ روک آႤၖරඝر ܔި ᗙᗂݠ෠ູ ڣ଻୍ی ᗙᗅ ଩଍݁چިྀྱލ somatic ᘛً޳
؇ّா஬ freeze ߑߵ 30 ᆇᅦݠ ܔި ا݁ިات ๤ཇحِ ሏᆧ ݁ٷޙݠ ྵี ۭٞ ඖඒ۲۔ ᜨ᜘ݿܦ رہ زࢾࣖہ ݿ؇ل 194 ا૭૙؇ن ᄋჳ ᠃۴ٺ؇ ඖඒዜኡ ݁؇ڈل ۭٞ
ඖඒ݁ ૰ૠިز ނڎہ ݁؇ڈل ༰؇ر ᄋჳ ᗳᘑ ىᘛۚިٺ؇ اور ،ᗳᘑ ؇ّா஬ ༠؇رج ܔި Ⴄၖر ᘣۭ ٞگ ޗݠ ༇ຝڎرਐಸ دو๤ངے ۲ݠ ً ؇ਊೋّگݠ ᗙᖩ ᗙᗀ؇ᘗߓߨ ،ᗳᘑ
؇ٞ નતݠᆇᅦ ۋݱިل ڢ؇ًܭِ ،ඖඒ۲ outputs ๤དྷ݁وط ا༟ڎاد ߓߨے ᗙᖩ اس Ⴄၕ۔ ா஬ے ਜಶڎا ሏᇧႤၖ؇َ ܔص َگݱ؇ن ༠ܹچۭ driven-݆݁چިྀྱލ
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ᘛً޳ ىᘛݠ دᗙᗕ۔ ۲ٽ؇ ؜ިا݁ܭ ༇ຝڎرਐಸ ஓ஄؇م ً ؇ਊೋّگݠ ᗙᖩ ᗙᗀ؇ᘗߓߨ ᗙᗅ ݁؇ڈل اٞ܂
ா஬ ቕሶ؇ڢ ༡ڎ اٞ܂ ሏᆧ ᗙᗂݠ෠ູ ڣ଻୍ی اس ᗙᗅ ଩଍݁چިྀྱލ ሏᆧ ༠ܹچިں ሏᇃ؇݄ۏފ

دی
وڢب َ؇ܳچ؇ں ሏᆧ ۊިن ۲ިں۔ ᜨᜈܓ ᗙᗕد روک ؜ިا݁ܭ ༇ຝڎرਐಸ ݁؇َިس ஓ஄؇م ً ؇ਊೋّگݠ ᗙᖩ ᗙᗀ؇ᘗߓߨ ඖඒ݁ ۏݴ નતா஬ ّݱިر Ⴄၖ ྾ཏۏ ሏᇃ؇૭૙ا ᖃ૭૩ا اٞ܂
َۭ ᘙّ؇ݿ ᗙᖩ ᜨ᜕ᘗ ߓߨ ᆇᅦݠ َ؇Ⴄၖ݁چ؇ں دو๤ངی وا૭૖ٺۭ ᖄᖇ ᆇᅦݠ اور ๤ཏྡྷܔچ ݿިزش، ،ඖඒިفᘛܔ َۭ ݁أچ؇ر ؇਍ಶا ݁ފܹފܭ ඔඒٕߑߵو ۲ިں، َۭ රඝاب ᘙّ؇ݿ ᗙᖩ
ா஬ے۔ َۭ ݿފب ܔި ᗙᗅި۲ ؕᆇᅹ ᗙᖩ ਊಾڎܹٞچިں ሏᆧ اے દતا ڈی اࢾࣖر ᗙᖩ ༠ܹچިں ఈః༟ج ሏᆶިܔ اور ި۲ َۭ Ⴄၖری ਜಶިࢾࣖ ሏᆧ ؜ݯި ๱ཏܔ ߓߨඖඒᘗ۔

Ⴄၕި؟ ۲ َ؇Ⴄၖم ؇৆ছ ᖃܹዜኜ ᖄᖇ ݿص ىᘛݠ
َگݱ؇ن ሏᇆ؇ܹچ༠ ᗙᗜوا ᗙᗅި۲ ᖄᖇ ݁چިྀྱލ݆ ඖඒ݁ ً؇ڣٺިں ༰؇ر ܔި พฃۜ݁ٷ ሏᇆ؇ݪچ؇ٞ ر ᗙᖩ ًگ؇ ሏᆧ آً؇دی ොູگچݑ ሏᆧ ݿ؇زی ݁؇ڈل ሏᇀ؇ۋފ ॴौर اٞ܂
༇ຝڎرਐಸ Ⴄၖ ༠ܹچިں ًأڎ ᗙᖩ ચ੾۾༢໱ڲ׷ܙ ᆀᄘ ຑڪ׷ܙں ᆀᄴոـۻڵ دہ َگݱ؇ن :ᗳᘑ ๤དྷ݁وط ۏިاب Ⴄၖ اس ᗳᘑ۔ ሏᇆۏިڑ ᘙّ؇ݿ ᗙᖩ ଩଍ިܳྱލಣಡᕬ ᆇᅛٲچިߝߵ ሏᆧ
ۏި ᗳᘑ উॻٞڎਊಾ وہ ሏᆧ اے દતا ڈی ݁چިྀྱލ݆ ሏᆧ ᜨᜤܹ༠ ሏᇃ؇݄ۏފ ඖඒ݁۔ دل اور د݁؇غ ߑߵ ޗިر ༠؇ص ،ᗳᘑ ؇൞ിݿ દઑ رႤၖوٹ اٞ܂ රඝ৚৑؇ً ݪچ؇ع
ߙߵ ٞ؇دہ ز ๱๎๊ا اور ،ሏᇆ؇༥ ඖඒዜኡ ඖඒ݁ ೑ುورا ᖃٞأ ذر ᗙᖩ ᖃَޚڰ ؇ٞ ᖃݯਜಸ ۭٞ ᗳᘑ۔ ሏᇆި۲ ਜಶڎا ඖඒ݁ ᜨᜤܹ༠ اٞ܂ ๱ཏܔ ᗙᖩ ྾ཏۏ دوران ᗙᖩ ሏᆦࣖ زࢾ

ඖඒ۲۔ ሏᇆா஬ ਜಶڎا റയ೴؇ری َۭ ඖඒ۲ ሏᇆر؇݁ ܔި ᜨᜤܹ༠ َۭ ਊಾڎܹٞچ؇ں
๤ཡۜ݁ٷ ߑߵ ً؇ت اس ۏި ،ᗳᘑ ᆇᅦݠ દત݁چڋ ނڎہ ݁؇ڈل در݁چ؇ن ᗙᖩ ո۰ل 194 ᓵᓸ 146 ۭ༶ཹྥچ ৖৑وا ᜨ᜕۫چٷᘛܔ ۭ༥ިّ ٞ؇دہ ز ᖄᖇ ݿص Ⴄၖ ᖃ݁ޚ؇ܳأ
،ඖඒዜኡ ᆇ໱໢چٷۭ Ⴄၖ ᆇᅦݠ ᆙᆘܦٷۭ ሏᆧ ا૭૙؇َިں ᗙᖩ آج ۭٞ ܳچܦ݆ ᗙᖸ؇༥۔ ؇৆ছ ڣݠض ޗݠح ܔݴ ܔި ੯੩ّأ ً؇ᆇᆆ޳ ᗙᖩ َ؇Ⴄၖ݁چިں ሏᆧ ً؇ڣٺިں ༰؇ر ᄋჳ ᗳᘑ

৆চ؇۔ ඖඒዜኡ آز݁؇ٞ؇ ܔި ݁ڎا༠ܹب ሏᇿوا ᜨ᜕روܔ ߓߨᘗ؇ى؇ ؇ٞ ༥؇َިر ا૭૙؇ن، ๱ཏܔ ཹྥچ༶ۭ۔ ݁ٺިڢؕ Ⴄၖ ఈః༟ج ๱ཏܔ َۭ
ᗳᘑ۔ ᘛ۠ᆙᆊٷ؇ ܔި ؇ਜ಻د ๱ངا ۭ༶ཹྥچ اݬܭ ᗳᘑ۔ رܔᘛٺ؇ ੯੩ّأ ᖄᖇ ؇ਜ಻د َ؇ᆙᆘܦ݆ اٞ܂ พ෶ܓ ሏᆶ؇਍ಸ ா஬ ᘙًިۏ ༥؇ن ༟ڎد ۭٞ
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The large lifespan numbers begin inside an impossible world

Each removal is a model assumption, not a medical step.
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CONDITIONAL MODEL WORLD

• no person, animal or anti-aging intervention was
tested

• the output cannot be read as a treatment
forecast

Original diagram - The Clean Paper - CC BY 4.0

݁؇ڈل ๤དྷ݁وط اٞ܂ ۭٞ ᗳᘑ۔ ؇ਐೋد ۲ٽ؇ ؜ިا݁ܭ ༇ຝڎرਐಸ ஓ஄؇م ً ؇ਊೋّگݠ ᗙᖩ ᗙᗀ؇ᘗߓߨ ᖃܹዜኜ ᖄᖇ ᜨ᜕ᘛۚިى ݿިال Ⴄၖ َگݱ؇ن ሏᇆ؇ܹچ༠ ᗙᗜوا ᗙᗅި۲ ᖄᖇ ݁چިྀྱލ݆ ݁؇ڈل
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ඖඒዜኡ۔ ݁ٷݱިًۭ Ⴄၖ ఈః༟ج ،ᗳᘑ ؇ਜ಻د ሏᆧ
The Clean Paper CC BY 0 .4

ި۲ َۭ ሏሄ ًިڑᘗ޳ ً ؇ਊೋّگݠ ۏި ඖඒف؇਍ಸ آً؇دی ๱๎๊ا ᖃܹዜኜ
ᆇᅦݠ ሏᆧ ݿ؇ل 30ً ؇ਊೋّگݠ ܔި ۊޚݠے ᗙᖩ ݁ިت َۭ৖৑؇ݿ ᗙᗅ اዜኡިں ৆ছ؇۔ آ༚؇ز ᖄᖇ ᆙᆍ؇ر و ا༟ڎاد ᗙᖩ ا݁ިات ๤ཇحِ ᗙᖩ ݿިف଩ଓرܳچٷڋ ᗙᗅ ඔඒ݁ݱٷڰ
଩ଜّی ᘙّ؇ݿ ᗙᖩ ᆇᅦݠ ا݁ިات ๤ཇحِ ඖඒ݁ ሏᆦࣖ زࢾ ۋگچࠔࠨ رܔᘛ؇۔ ߓߵڢݠار ᆇᆆྱލۭ ܔި ۊޚݠے ቕሡ ๱ངا ىᘛݠ اور دٞ؇ ா஬ ݁ފٺگܭ ߑߵ ݿޚں พ෶ܓ ሏᆾ؇َ ߑߵ

۲ިّ؇۔ ඖඒዜኡ ؇૭૩ا ඖඒ݁ ݬިرت ྲྀྡྷچ؇دی اس ᗳᘑ؛ พฆᘗߓߨ ᖄᖇ
݁ިت ً؇۲ݠ ᖄᖇ ᆇᅦܭ ᗙᖩ ݁چިྀྱލ݆ ނڎہ ݁؇ڈل พฃٞأ ،ᗳᘑ พฆ۲ر ሏᇆިᘛܔ ܔި ܓިިں ܳ ً؇؜ت ᗙᖩ اڲܙات ෕ຸحِ ᆀᄘ ڲר܊ۑ ༦ඦ ᘛً޳ آً؇دی ݿ؇دہ ۭٞ
ނڎہ ݁؇ڈل ᗳᘑ۔ ؇ّ؇༥ ىᘛچܭ ّ܂ ݁ڎّިں ٞܭ ޗި ّ܂ ༡ڎ ሏᇿި݄݁أ ଫଜ༚ ۋފ؇ب ،ඖඒዜኡ ߓߨᘗٺ؇ ܔٴᘛ޳ ۊޚݠہ ۭٞ ᄋᄅَިۚ ܳچܦ݆ و༥ۭ۔ دو๤ངی ۲ݠ ሏᆧ
ߑߵ ո۰ل 29,221 ᗙᖸ؇༥ رہ زࢾࣖہ اٞ܂ ๤ཛྷف ඖඒ݁ اڣݠاد 100,000 ۲ݠ ሏᆶڎاਐಸا ۏ۴؇ں ݁گ؇م وہ ᄋᄅۏٴ ،ᗳᘑ พฆྡྷྲྀ ո۰ل 1,759 ᆇᅦݠ ሏᇬ؇ً દત݁چڋ

ᗳᘑ۔ آّ؇
ّ܂ ݁ڎت ݁أچٷۭ ଫଜ༚ ۊޚݠہ َۭ৖৑؇ݿ ቕሡ Ⴄၖ ᆇᅦݠ ؐܳ؇ً ሏᆶڎاਐಸا ா஫ا ᄋჳ ඖඒ۲ ᗙᗈ؇ᘛدܔ ๤ཛྷف ۭٞ ඖඒዜኡ۔ د؜ިیٰ ሏᇆ؇ਜಾ؇ۋچ ༟ڎد ሏᆶިܔ ᖄᖇ ඖඒ݁ ان

ᗳᘑ۔ ؇ّ؇༥ ّ܂ ᠃۴؇ں ۋފ؇ب ިّ ᗙᖸ؇༥ ؇৆ছ ڣݠض ሏሄو
:ᜨᜤ۲ ؇༰ ඖඒዜኡ ؇َఈః݁ ඖඒ݁ آีྵ ඖඒዜዊۏ ᗳᘑ ؇ّா஬ اݿٺأ݄؇ل ٞ؇ں ܓᘛݓ ෛ੼ٺܹژ พ෶ܔ ᄪᄟ؇݁گ

ᘛّ؇۔ ݿ؇ل 79 ਗਕڲ׷׼ ۳׿ہ ڲ۾٣ո׿ہ ඖඒ݁ آً؇دی ᄪᄟۋިا ྵอިݿ •
ᘛّ؇۔ ݿ؇ل 122 Ⴄႆٞرڈ ر Ⴄၖ ᆇᅦݠی ٞܭ ޗި ሏᇃ؇૭૙ا ނڎہ ݁ލ؇۲ڎہ ؇৆চ ؇৆ছ اݿٺأ݄؇ل ඖඒ݁ ᗙᗜ؇݁گ •

۲ި۔ Ⴄႆ༰ ਵਦ َݱژ Ⴄၖ آً؇دی ނڎہ ಣಡᕬިܳྱލ݆ ۏص ᗳᘑ وڢب وہ ਗਕڲ׷׼ ۳׿ہ ڲոڈل •
ًگ؇ ۏص ᗳᘑ وڢب وہ ۭٞ ඖඒዜኡ۔ ᆇᅦݠ ᆙᆘܦٷۭ ٞ؇دہ ز ᖄᖇ ݿص ሏᆧ ෛஙݧ ۋگچࠔࠨ ๱ཏܔ ո੡੊ن ׏ոدہ ز ᓵᓸ ׏ոدہ ز ނڎہ ݁؇ڈل Ⴄၖ ᗙᗜ؇݁گ •

ᖃ෫ຳ۔ زࢾࣖہ اٞ܂ ඖඒ݁ اڣݠاد 100,000 ۲ݠ ሏᆶڎاਐಸا พฃٞأ ،ᗙᖸ؇༥ ா஫ ّ܂ 001% .0
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Three clocks that must not be merged
Observed lifespan and modeled survival markers answer different questions.

OBSERVED MEDIAN
79 years half of the Swiss
reference cohort had died

79

MODELED MEDIAN
156 years four tissues assumed
mutually independent

156

MODELED TAIL MARKER
470 years survival falls to one
person in 100,000

470

THE 470-YEAR VALUE IS NOT

• an observed record age • a predicted oldest person • a hard biological ceiling

Original diagram - The Clean Paper - CC BY 4.0

470 ඖඒ۲۔ ۏިاب ᗙᖩ ݿިاܳިں اܳـ܁ ඔඒّ ૰૙؇ن Ⴄၖ ᜨ᜕۲ ر زࢾࣖہ ᗙᖩ ڣݠد اٞ܂ ඖඒ݁ 100,000 ۲ݠ ඖඒ݁ ݁؇ڈل اور દત݁چڋ ނڎہ ݁؇ڈل ᆇᅦݠ، ނڎہ ݁ލ؇۲ڎہ
༡ڎ۔ ሏᇆ؇ਜಾ؇ۋچ ෛ஖ب ሏᆶިܔ َۭ ᗳᘑ ᆇᅦݠ Ⴄႆٞرڈ ر ݁ٺިڢؕ َۭ ૰૙؇ن Ⴄၖ ݿ؇ل
The Clean Paper CC BY 0 .4

ոषऋ؟ ո٥ᝮ څ׷ܙں “maximum” څܙ survivor ا׏ٳ ഇഃڲ 100,000 ٣ۑ
ᆇᆆިار ًگ؇ ᗙᖩ พฃۜ݁ٷ ሏᇿوا ಣಡᕬިܳྱލ݆ ނ؇࣎ࣖ ܔٴᘛ޳ ඔඒ༟ ݬڰݠ ّ܂ َۭ ዜኜٷᖃ۫۔ اس ᜨᜤܳ ඔඒ݁ݱٷڰ ᗙᗅ 001% .0 ᗙᖩ ೑ೋ؇ዜኡ ᗙᗌިᘛۚ

زࢾࣖہ رہ ᗙᗅ؇༥ ᗙᗜوا ᖃۋݱ ܔި উॻᆇᅦ ሏᇧ؇اۊٺٺ ݁أچ؇ر ۚٷ؇۔ اس ᖄᖇ ෛ੼ٺܹژ ݁؇ڈل رߖ߳ Ⴄၖ اٞ܂ ሏሄ ᖃٞگ ޗݠ ᖄᖇ ݁ިازَۭ ᆙᆘܦ݆ ؇ّި۲
ᗳᘑ۔ اس Ⴄၖ ݁ޚܹص َۭ ۭٞ ᗳᘑ ᄋჳ ۋچ؇ਜಾ؇ت اس ᆇᅦݠ ߑߵ ሏᆶިܔ دٞިار ܔᘛݓی ሏᇆா஬ ،ᗳᘑ َۭ ۭٞ ᄋჳ ๱ངا ᆇᅦݠ Ⴄၖ ሏᆶިܔ ڣݠد ً ৖৑ز݁؇ ݿص
ᖄᖇ ٞ؇دہ ز ᆇᅦݠ ᗙᖸ؇ى Ⴄၕ۔

ඖඒ۲ ᜨ᜘ྡྷྲྀ رႤၖوٹ ᖃܹዜኜ ،ᜨ᜘ݿܦ ඖඒዜኡ ࢻࣖل ᖄᖇ ሏᇃ؇آݿ ۏި ᜨᜤܹ༠ وہ
ᜨ᜕ᝅا وہ ۏص ᗳᘑ ؇ّ؇༥ ؇৆ছ ᆙᆍ؇ر ዜᔻܹـ܂ ೞಾ ๤ཛྷف ܔި ݁چިྀྱލ݆ ๱ཏܔ ᗳᘑ۔ ؇ّா஬ ނ؇݁ܭ َگݱ؇ن ሏᇆ؇ܹچ༠ ৖৑وا ᗙᗅި۲ ᖄᖇ ݁چިྀྱލ݆ ݁؇ڈل ఈ႙ၕا
ᗙᖸ؇෠ຳ ᗙᖩ ᜨ᜕᜽؇َ راݿب ߓߵاہِ ඖඒ݁ ᜨᜤܹ༠ ۲ݠ ܔި اႤႆ݁ن اس رᗳᘑ۔ َۭ ڢ؇ًܭ ᗙᖩ Ⴄၖم ༠ܹچۭ ᄋჳ ᗙᖸ؇ཁٷዜኜ َگݱ؇ن ܔި ݁؇دے ሏᇆ؇ۏچྡྷچ ๤ཚوری

ᗳᘑ۔ พฃٞگچ ଫଜ༚ ๱ཛྷ؇༠ ඖඒ݁ اس ᜨᜤܳ اس ،ᗳᘑ ؇৆চ ؇৆ছ ݁؇ڈل
ً؇ر ً؇ر ّگފࡰࡲ ሏᇆ؇ܹچ༠ ሏᆧ ݁أ݄ިل ඖඒዜዊۏ ᜨᜤܹ༠ ؐܳ؇ً ᖃ૭૩ا :ඖඒᘛدٞܦ آً؇دٞ؇ں دو ሏᆧ ຑڪ׷ܙں ᕊᕍوا ᚙᚆ٣ ر ڲۻ׫ؠڞ ּ֔׿ ᕊᔚ ׂؠۻߡߣ ᖃܹዜኜ ᗙᗅ ඔඒ݁ݱٷڰ

ඖඒ۲۔ ᜨ᜘ᝒد ᗙᗅୀ଻ݿ ܔި دل ۏި ᜨᜤܹ༠ وہ ᗙᖩ ᘛਓಶިں ᗙᖩ دل พฃٞأ ،ඖඒᘛّ ݁؇ٞިݿ؇ཬྨݴ Ⴄၖرڈٞި اور ਜ಻ިرون ڢ๤དྷی ඖඒܳ؇݁ټ ሏᇆா஬۔ ඖඒዜኡ ਊಾڎٞܭ
100,000 ۲ݠ اور ո۰ل 194 દત݁چڋ ሏᆧ آً؇دی ނڎہ ݁؇ڈل ߑߵ ᗙᗅா஬ ނ؇݁ܭ َگݱ؇ن Ⴄၖ ਜ಻ިرون ඖඒ݁ ۊޚݠے ݁ٷޙݠ ྵี ݁ފٺگܭ ᗙᖩ 30 ᆇᅦݠ
ሏᆧ ݁ٷޙݠ ྵี ඖඒᘛّ۔ ո۰ل 868 اور ո۰ل 208 નતڢڎر พᘠ኱ ᘙّ؇ݿ ᗙᖩ َگݱ؇ن ᗙᖩ ೔ಮ؇ٞިݿ؇݁ Ⴄၖرڈٞި ۲ިا۔ ո۰ل 557 ૰૙؇ن Ⴄၖ ڣݠد اٞ܂ ඖඒ݁
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ᖃᘛّ۔ ݿ؇ل 212 اور 198 ً ؇ਊೋّگݠ اوڢ؇ت દત݁چڋ ᗙᖩ ሏᇧႤၖ؇َ ሏᆧ ؜ݯި ๤ཛྷف ᖃܹዜኜ ᖄᖇ ᗙᗅா஬ ނ؇݁ܭ ا݁ިات ๤ཇحِ
،ඖඒ݁ ݁؇ڈل اس ᄋჳ ᗳᘑ ۭٞ ๤ཛྷف ݁ޚܹص Ⴄၖ ان ᗳᘑ۔ ሏሄر ༰ܭ พฆܓٷ พฉܳا ሏᆶިܔ اࢾࣖر ᗙᖩ دل ؇ٞ د݁؇غ ۋگچࠔࠨ ᄋჳ ᗙᗈ؇ਐಸ ඖඒዜኡ ۭٞ ༇຀؇ਐ಻ ۭٞ
݁ފٺگܭ ᗳᘑ ሏᇆި۲ ቕሡ ዜኞب উॻٞڎਊಾ ሏᆧ ݁أ݄ިل ሏᆧ ۏ݆ َگݱ؇ن Ⴄၖ ༠ܹچިں ᖃ૭૩ا ިّ ،ඖඒف؇༥ ᗙᗕد ۲ٽ؇ ݁ފ؇فܭ ༇ຝڎرਐಸ دو๤ངے ஓ஄؇م ً ؇ਊೋّگݠ ۏص

ᗳᘑ۔ ؇ّ؇༥ ި۲ ا۲ܾ ᖃܹዜኜ ඖඒ۴᠃ ඖඒ݁ ᖃًܹ؇݁گ ᗙᖩ ۊޚݠے ݁ٷޙݠ ྵี

ᗳᘑ ॴड़ीد ࢻࣖل ۋފ؇ب ڣݠاᆇᆆ޳ دوً؇رہ ሏᆧ ༠ܹچިں
ඖඒ۲۔ ᜨ᜘ݿܦ દઑ ᜨᜤܹ༠ ᜨᜈᝂ ᄋᄄ༥ ሏᆧ ༠ܹچިں ᗙᗜوا ᗙᗅި۲ ݪ؇فؕ ᄋᄅَިܔچ ،ඖඒ۲ ሏᇆா஬ ߓߵّ؇ؤ ෛ੼ٺܹژ ඖඒڣٺ؇ً ሏᇿوا ᗙᗅި۲ ّگފࡰࡲ

݁ٷޙݠ ྵี ݁ފٺگܭ ܳچܦ݆ ᘛّ؇۔ ո۰ل 37,664 وڢب ሏᇧႤၖ؇َ-ި؜ݯ દત݁چڋ ނڎہ ݁؇ڈل ᜨᜤܳ ᗙᖩ ༠ܹچިں ᗙᖩ ୍଺༥ ଫଜً؞ ᗙᖩ ݁ڎد ሏᆧ آً؇دی ଫଓِߑߵوۏٷ
روک ً ڣݠݪ؇ ߓߨᘗ؇ى؇ ඖඒ݁ ۏݴ ߓߵاߓߵ ᗙᖩ ݬިرت ྲྀྡྷچ؇دی ๱ངا ً ؇ਊೋّگݠ พฃٞأ ،พ෶ܓ رہ ո۰ل 1,755 ىᘛݠ દત݁چڋ ሏᆧ آً؇دی ߑߵ ᗙᗅா஬ ނ؇݁ܭ ۊޚݠہ

ඖඒّ؇༥۔ ި۲ ༚؇ܳص ا݁ިات ሏᆧ ݁ٷޙݠ ྵี ᖃܹዜኜ ᖄᖇ اس ᄋჳ ᘛّ޳ ሏᇆآ ᖄᖇ دߦߵ ॴख़ळا ሏᇧႤၖ؇َ ሏᆧ ୍଺༥ ሏᇿوا ᗙᗅި۲ ᖄᖇ ݁چިྀྱލ݆ ᘛّ؇۔ ؇৆চ دٞ؇
ಣಡᕬިܳྱލ݆ ๱ཏܔ ඖඒ݁ ݁ڎت ሏᇆ݁ލ؇۲ڎا ሏᆧ ո۰ل 100,000 ިّ พ෶ܓ دی آً؇دی ଫଓِߑߵوۏٷ ሏᇿوا ᗙᗅா஬ ڣݠا۲ܾ ᜨᜤܹ༠ ᜨᜈᝂ ܔި ୍଺༥ ඖඒ݁ ݁؇ڈل ۏص
ᗙᗅآ ሏᇧႤၖ؇َ ނڎہ ݁؇ڈل พฃٞأ ،ᗳᘑ ۭ༶ཹྥچ ො੼ڎود ೞ಻؇༥ ඖඒداف ۭٞ ඖඒዜኡ؛ ୍଺༥ ሏᇃ؇ڣ৖৑ ݁ޚܹص Ⴄၖ اس ሏᆶިᘛۚ۔ ඖඒዜኡ ༡ڎ ሏᆧ ሏᇧႤၖ؇َ ᗙᗅ ୍଺༥ ނڎہ

৆চ؇۔ ި۲ ۊࡤࡲ ݁ލ؇۲ڎہ ሏሄ ᖃܹዜኜ ᖄᖇ
4,359 ᜨᜤܳ ᗙᖩ ሏᇧႤၖ؇َ ሏᆧ ؜ݯި ๤ཛྷف ،ඖඒ۲ ᜨ᜘ᝒد ݁ڎد ඖඒ݁ ᗙᗅݠᘛً ᖄᖇ ༠ܹچިں ᜨᜈᝂ ܔި ۭዜኤ ሏᇃاࢾࣖرو ۏި ،ᜨᜤܹ༠ ྲྀྡྷچ؇دی ᗙᖩ ሏᇿ؇َ ሏᆧ ݿ؇ฺྵ
દત݁چڋ ߑߵ ᗙᗅா஬ ނ؇݁ܭ ا݁ިات ๤ཇحِ ሏᆧ ݁ٷޙݠ ྵี ඖඒ۲۔ ᗙᗈ؇ᘛدܔ ૰૙؇ن Ⴄၖ ո۰ل 7,617 Ⴄၖ ڣݠد اٞ܂ ඖඒ݁ 100,000 ۲ݠ اور દત݁چڋ ሏᆧ ո۰ل

ᗳᘑ۔ ر۲ٺ؇ ո۰ل 7,132 ૰૙؇ن آරඝی اور ݿ؇ل 1,755 ً ؇ਊೋّگݠ
َگݱ؇ن، Ⴄၖ َ؇ܳچިں ሏᆧ ۊިن ڣ؇فଫଊوݿݴ، ݿިزش، ඖඒ݁ ً؇ڣٺިں ۋگچࠔࠨ ඖඒዜኡ۔ ܓਜಮި؇ں ུྱݷ ۋگچࠔࠨ ሏᆧ ୍଺༥ ؇ٞ ىᘛچٲᘛݓوں ݿ؇ل ۲ݞاروں ۭٞ

ඖඒዜኡ۔ ނ؇݁ܭ ݿص ۭٞ ඖඒ݁ ݁؇ڈل ᜨᜈܓ ᜨᜤܔ ݿ؇دہ اس ඖඒ۲؛ ᗙᗈި۲ اߜߵات ً؇ᆇᆆ޳ ᘙّ؇ݿ ᗙᖩ ا؜ݯ؇ء دو๤ངے اور اَڰچܦލ݆ ،๤ཏྡྷܔچ
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Replacement changes the model's failure time
Organ-only clocks are kept separate from population survival after background mortality.

LARGELY NON-DIVIDING CELLS
Cortical neurons
population median 194 years
tail marker 557 years
Heart muscle cells
population median 208 years
tail marker 868 years
lost mature cells are not routinely replaced

REPLENISHING CELL POPULATIONS
Liver without progenitor support
organ-only median 37,664 years
Airway basal cells
organ-only median 4,359 years
replacement and replicative capacity delay failure

SIMULATION-WINDOW BOUNDARY

• With progenitor support, no modeled liver failed within 100,000 years: right-censored, not immortal.

Original diagram - The Clean Paper - CC BY 4.0

ሏᆧ ؜ݯި ๤ཛྷف ඖඒ۲۔ ॴड़ीد ۏިاب ෛ੼ٺܹژ Ⴄၖ َگݱ؇ن ሏᇆ؇ܹچ༠ ނڎہ ݁؇ڈل ඖඒڣٺ؇ً ሏᇿوا ᗙᗅ؇਍ಸ ᜨᜤܹ༠ ᜨᜈᝂ ݁ފܹފܭ اور ᜨᜤܹ༠ ᗙᗜوا ᗙᗅި۲ ّگފࡰࡲ َۭ ߙߵ ٞ؇دہ ز
ᗳᘑ۔ ؇৆চ ؇ᘛرܔ اܳـ܁ ᖄᖇ ًگ؇ ሏᆧ آً؇دی ًأڎ ᗙᖩ ᗙᗅா஬ ނ؇݁ܭ ا݁ިات ๤ཇحِ ሏᆧ ݁ٷޙݠ ྵี ܔި، اوڢ؇ت ᗙᖩ ሏᇧႤၖ؇َ
The Clean Paper CC BY 0 .4

ᜨ᜘ᝒد ݿ؇ل 156 ߑߵ ๤ཇط ሏᆧ اොຶݱ؇ر ༟ڎم ๤ཛྷف ૰ૠިز ނڎہ ݁؇ڈل ༰؇ر
ඖඒ۲

ا֍׫ڵոد ոּؓڞِ ܔި ྾ཏۏ ৆ছ؇۔ ؇༶ٞܦ ܔި ༠ܹچިں ྲྀྡྷچ؇دی ᗙᖩ ሏᇿ؇َ ሏᆧ ݿ؇ฺྵ اور ۲چٲ؇ٕިݿ؇ཬྨݴ ݁؇ٞިݿ؇ཬྨݴ، Ⴄၖرڈٞި ਜ಻ިرون، ىᘛݠ ᗙᗅ ඔඒ݁ݱٷڰ
30 ᆇᅦݠ ᗳᘑ۔ ؇ّ؇༥ ؇ᘛ۠ᆙᆊ َ؇Ⴄၖم ༥؇ࢾࣖار ނڎہ ݁؇ڈل ިّ ᗙᖸ؇༥ ި۲ َ؇Ⴄၖم ඹජو ๤ཚوری اٞ܂ ሏᆶިܔ ா஫ا :؇৆চ ؇ٞ؇ᘛدܔ ߑߵ ޗިر ᗙᖩ ֿ܊ոم ᕊᔚ اപഓا

৆চ؇۔ ؇ᘛرܔ ߓߵڢݠار ۊޚݠہ ݁ٷޙݠ ྵี ݁ފٺگܭ Ⴄၖ
ۏص ᗳᘑ ر۲ٺ؇ زࢾࣖہ ّ܂ وڢب اس ๤ཛྷف ༥؇ࢾࣖار ނڎہ ݁؇ڈل :؇৆চ ؇ᘛ۠ᆙᆊ َޙ؇م وار ᄪᄥݿܹފ ܔި ྾ཏۏ ᜨᜤܳ ᗙᖩ ᗙᗅఈః݁ ݁؇ڈل ᗙᖩ ً؇ڣٺިں ༰؇ر
ሏᇧႤၖ؇َ ሏᆧ ً؇ڣب دو๤ངی وڢب Ⴄၖ ሏᇧႤၖ؇َ ሏᆧ ً؇ڣب اٞ܂ ඖඒ݁ ᖄᖒ݁ڰݠو ᗙᖩ اո്ۢวر ຐ׿م ჸჷոּܤ ۲ި۔ ر۲؇ ா஬ Ⴄၖم ඹජو พฆڣ؇ً ๤ཚوری ۲ݠ ّ܂
ނڎہ ݁؇ڈل ᘙّ؇ݿ ᗙᖩ ᖄᖒ݁ڰݠو اس ᗳᘑ۔ พฆݿܦ ؇༥ دی ๤ཚب ඖඒ݁ آีྵ ܔި اۋٺ݄؇৖৑ت ᗙᖩ ًگ؇ ༰؇روں ᜨᜤܳ اس ࢻࣖܳٺ؇، ඖඒዜኡ ܔި اႤႆ݁ن ᗙᖩ

ᘛّ؇۔ ո۰ل 470 ૰૙؇ن Ⴄၖ ڣݠد اٞ܂ ඖඒ݁ 100,000 ۲ݠ اور ո۰ل 156 ᆇᅦݠ દત݁چڋ
྾ཏۏ ىިرے اور ا؜ݱ؇ب ۲؇ر݁ިߖ߳، ݿިزش، ڣݠاᆇᆆ޳، ሏᆧ ۊިن وہ ඖඒዜኡ۔ ඖඒ݁ލྱٷ آزاد ا؜ݯ؇ء ୍଺݁ ،ᗳᘑ ؇ّ؇਍ಸ آݿ؇ن ܔި ๱ཚ؇ٞ ر اොຶݱ؇ر ༟ڎم

ᗳᘑ۔ พฆݿܦ ࢻࣖل ৖৑؇༡ت ᗙᖩ ؜ݯި دو๤ངے ሏᇧႤၖ؇َ ሏᆧ ؜ݯި اٞ܂ ඖඒ۲۔ ᗙᗈா஬ ߓߵداނب ߑߵ ޗިر ݁ލଫଐک ܔި ਍ಾ؇ؤ ᗙᖩ
ᗙᖩ اඹජا ܳچܦ݆ ި۲ ݁أߺࠊم พฃۜ݁ٷ ًگ؇ Ⴄၖ ඹජو ۲ݠ ۏص :ඖඒܳႤႆَ ຒ׿ود Fréchet ᗙᗅ ඔඒ݁ݱٷڰ ᜨᜤܳ ᗙᖩ ᗙᗅ؇ᘛدܔ اߜߵ Ⴄၖ اොຶݱ؇ر ً؇ᆇᆆ޳ َ؇݁أߺࠊم
ᓵᓸ 146 ༡ڎ ሏᆧ દત݁چڋ ඖඒ۲۔ ॴड़ीد નતڎ༡ ሏᇃوଫଜً ᆙᆘܦ݆ ߑߵ ޗިر ሏᇆ؇ݪچ؇ٞ ر ሏᆧ พฃۜ݁ٷ ًگ؇ ᄋჳଫଐ݁ލ ۭٞ ިّ ި۲ َۭ ݁أߺࠊم ݿ؇ۊب ሏᆧ ੯੩ّأ ً؇ᆇᆆ޳

উ႓ႆَ۔ ո۰ل 557 ᓵᓸ 210 ༡ڎ ሏᆧ ૰૙؇ن ᗙᖩ ڣݠد اٞ܂ ඖඒ݁ 100,000 ۲ݠ اور ո۰ل 194
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اٞ܂ ޗݠح ىިری اوڢ؇ت ᗙᖩ ሏᇧႤၖ؇َ ۏ۴؇ں ᗳᘑ พฆܹ݁ ᖄᖇ ݬިرت اس ڢڎر اوߑߵی ඖඒዜኡ۔ ᖃوڢڰ ᗙᖩ ا؜ٺ݄؇د ᗙᖩ ሏᆶިܓ ུྱݷ ๱ཏܔ નતڎ༡ ۭٞ
ᗙᗅިஓ஁ ᄋჳଫଐ݁ލ ۋݱިل ڢ؇ًܭِ ۋگچࠔࠨ ๱ཏܔ ᄋჳ ඖඒዜኡ ๤ཚوری ༡ڎ Fréchet উॻ෫ຶ ඖඒ݁ اඹජا ٞ؇دہ ز ᖄᖇ دو ۲ިں۔ ݁ྡྷފܹـ܂ ᘙّ؇ݿ ᗙᖩ دو๤ངے
ᖃܔྱފ ඖඒ݁ آีྵ َ؇Ⴄၖ݁چ؇ں ሏᆧ ان ᄋჳ ި۲ ؇ਐ಻؇༥ َۭ ۭٞ ܳچܦ݆ ި۲ ؇ਐ಻؇༥ ܔި ඹජو ۲ݠ ݁؇ڈل ா஫ا ᄋჳ ඖඒ۲ ሏᇆ؇ᘛدܔ ๤ཛྷف નતڎ༡ ۭٞ ۲ި۔ ݁ޚ؇ًݑ ᗙᖩ

ᗳᘑ۔ ؇൞ിݿ ࢻࣖل ܔٺٷ؇ ۏިاب ިّ ඖඒ۲ ථජی

؇ّா஬ ؇༶ٞܦ ܔި ّأଫଜ݄ات ሏᇿوا ᜨ᜕ܹ݁ ᖄᖇ ༡ڎوں ሏᇆ؇ݪچ؇ٞ ر ሏᆧ اොຶݱ؇ر ً؇ᆇᆆ޳ ܳڰ؇ڣۭ ؜ٷଫଊی ᗳᘑ۔ ۭ༶ཹྥچ Ⴄၖ ً؇ڣٺިں ༰؇ر ොູب ᗙᖩ اොຶݱ؇ر ༟ڎم พฃۜ݁ٷ ݁؇فܭ ଩ଊݿ
ᆇᆆިار ،ᗙᖸި۲ ඖඒዜኡ ނ؇فؕ ا༟ڎاد ༠؇م ᗙᖩ พฃۜ݁ٷ ݁؇༠ڍی آරඝی ᄋᄅَިۚ ᗳᘑ۔ ؇ّ؇ᘛدܔ ᄪᄟۋިا Ⴄၖ ᗙᗀ؇ᘗߓߨ ᗙᖩ ݁أ݄ިل พฃۜ݁ٷ Ⴄၖ رَ܁ آܳިد زَ܁ ᄋᄅۏٴ ،ᗳᘑ
નતڎ༡ ሏᇆ؇ݪچ؇ٞ ر ۭٞ ඖඒዜኡ۔ ۭ༶ཹྥچ Ⴄၖ ᗙᗅఈః༰ دوً؇رہ ಣಡᕬިܳྱލ݆ ۭٞ ඖඒ۲؛ ۏިڑ พฃچᆇ໱໢ در݁چ؇ن ᗙᖩ َگ؇ط ؜ٴިری 001% .0 اور 50% ނڎہ رىިرٹ નતଫଜܳـܦ
ඖඒዜኡ۔ ܓਜಮި؇ں ུྱݷ ؇ٞ ᖃوڢڰ ᗙᖩ ا؜ٺ݄؇د ،ඖඒ۲
Original chart - The Clean Paper; thresholds from Efimov et al., npj Aging ,(2026) Figure 3b CC BY 0 .4
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One reference case, two different uncertainties
Dependence and parameter sensitivity are not the same calculation.

INDEPENDENCE
four organ-failure times assumed
mutually independent
median 156 years
tail marker 470 years

DEPENDENCE BOUNDS
same component curves; unknown
joint failure pattern
median 146-194 years
tail marker 210-557 years

PARAMETER SENSITIVITY
300 sampled parameter sets;
uncertain chance that one mutation
kills a cell
some organ clocks can shift by one
or two orders of magnitude

WHAT THESE RANGES ARE NOT

• Frechet bounds are mathematical outer limits, not
confidence intervals

• none of the values is a forecast of reachable human
lifespan

Original diagram - The Clean Paper - CC BY 4.0

ܔި พฃٞگچ ଫଜ༚ ሏᇭ؇اݪ اس ᗳᘎިᆇ୞୘ ଫଓا݁چଫଜى 300 اور ،ඖඒ۲ ༡ڎود ሏᇃوଫଜً ሏᇆ؇ݪچ؇ٞ ر નતڎ༡ ሏᆧ اොຶݱ؇ر ً؇ᆇᆆ޳ ᗳᘑ۔ ݬިرت ᄪᄟۋިا اٞ܂ ۭ༶ཹྥچ Ⴄၖ اොຶݱ؇ر ༟ڎم
ᗳᘑ۔ ܔٺٷ؇ اႤႆ݁ن ݁ڰݠوݪۭ Ⴄၖ ᗙᗅر؇݁ ܔި ᜨᜤܹ༠ ᗙᖩ ݁چިྀྱލ݆ اٞ܂ ᄋჳ ඖඒ۲ ᗙᗈ؇ᘛدܔ
The Clean Paper CC BY 0 .4

ᕤᖂ؟ ոषऌ ຒ׿ Dependence
ڣݠض નતா஬ ༰؇ر اඹජا ඖඒ݁ ᖄᖇ ۲ݠ اٞ܂ ᗙᖩ اٞ܂ ༠؇ص وڢب ߑߵ Ⴄၖم ᗙᗈா஬ ᜨ᜕۲ ر Ⴄၖ اႤႆ݁ن ݁أߺࠊم ،ᗳᘑ ୍଺݁ ۭٞ ݁أߺࠊم ඖඒዜኡ ᄋჳ
وہ ً ؇݁ިᆇᅦ اٞ܂ ᘙّ؇ݿ َ؇Ⴄၖم ᗙᗈި۲ ඖඒ۲ ؇ٞ ඖඒዜኡ۔ Fréchet ༡ڎود ๱ཏܔ ༠؇ص ً؇ᆇᆆ޳ اොຶݱ؇ر ሏᆧ ݬިرت ݁ٷٺۛص ᜨᜤܔ ଫଜً؞ ᄋჳଫଐ݁ލ
ᖃ۠ཹྥچ ᗙᖩ ᜨᜤܳ ݿص ᖄᖇ وݿچؕ ሏᇆ؇ݪچ؇ٞ ر دا߉ߵہ ॴड़ीد ඖඒ۲۔ ۭٞ َ؇݁أߺࠊم ੯੩ّأ ᗙᖩ ா஫د พฆۋڰ؇ޖ નતڎ༡ ،ඖඒ۲ ً؇ر ً؇ر ሏᇃ؇૭૙ا ݁ލ؇۲ڎات
ᖄᖇ ༡؇ݬܭ ނڎہ ༚ܹޚ޳ ሏᆧ ඖඒ༠ఈఃݿ ඖඒዜኡ۔

ᗳᘑ พฃٞگچ ଫଜ༚ ߓߨی اٞ܂ اႤႆ݁ن Ⴄၖ ݁چިྀྱލ݆ ዜᔻܹـ܂
اႤႆ݁ن۔ Ⴄၖ ᗙᗅި۲ ዜᔻܹـ܂ ᜨᜤܳ ᗙᖩ ᜨᜤܹ༠ ᗙᖩ ݁چިྀྱލ݆ ॴौर :ᗳᘑ ႟ႆ݁ލ ߑߵ ޗިر ༠؇ص ଫଓا݁چଫଜى اٞ܂ Ⴄၖ ݁؇ڈل

๱ཏܔ ᜨᜤܳ ᗙᖩ ༡ڍف ؇ٞ اݪ؇ڣިں ๤ཡٺෛ੼ اور ଩଍݁چިྀྱލ ሏᆧ රඞف اٞ܂ ৆চ؇۔ ؇ٞఈః༰ دوً؇رہ ᘙّ؇ݿ ᗙᖩ ჸ૏ૉܙ֍ܙں જ઄اڲ׷જઍֺ 300 ۭٞ ෠ູݞ ඖඒ݁ ᖃ݄چᆙᆕ
ᗙᖩ ਜ಻ިروߖ߳ ༡ڎ اوߑߵی ᖄᖇ ࠍ੆؇ظ ᗙᖩ ᜨᜤܹ༠ ᘛّ޳۔ 7 -^10 × 94 .1 ༡ڎ উॻ෫ຶ ݁ލଫଐک ሏᆧ اႤႆ݁ن ݁ڰݠوݪۭ ᗙᖩ ᗙᗅر؇݁ ܔި ᜨᜤܹ༠ ᗙᖩ ݁چިྀྱލ݆
༠ܹچިں ଫଓِߑߵوۏٷ ᗙᖩ ୍଺༥ ،4 -^10 × 02 .1 ᜨᜤܳ ᗙᖩ ۲چٲ؇ٕިݿ؇ཬྨݴ ،4 -^10 × 08 .1 ᜨᜤܳ ᗙᖩ ݁؇ٞިݿ؇ཬྨݴ Ⴄၖرڈٞި ،4 -^10 × 25 .2 ᜨᜤܳ
ޗިر آزاداَۭ ߑߵ ᗙᗅ؇റയೲ Ⴄၕިرᘛّ݄޳ ܳ નતڢڎر ᘛّ޳۔ 4 -^10 × 77 .1 ᜨᜤܳ ᗙᖩ ༠ܹچިں ྲྀྡྷچ؇دی ᗙᖩ ሏᇿ؇َ ሏᆧ ݿ؇ฺྵ اور 4 -^10 × 60 .1 ᜨᜤܳ ᗙᖩ

ᘛّ؇۔ ؇൞ിݿ ި۲ ّ܂ ሏᆦߓ߳ر ೞِಾاਵਦ พ෶ܔ ᄋᄅًܹـ ඖඒዜኡ ڣچݱڎ ۚٷڎ ڣݠق ඖඒ݁ ان ᜨᜤܳ اس ،ඖඒ٪ܓ ሏᆧ ݁ٷٺۛص ߑߵ
ᜨᜈܓ ᗙᖸ؇݁آز ۲ݠ ً؇وۏިد ᗙᖩ اس ࢻඖඒܳࣖ۔ ّ܂ ؇ষচ 100 ᖄᖇ 10ً ؇ਊೋّگݠ નતݠᆇᅦ ሏᆧ ሏᇧႤၖ؇َ ሏᆧ ً؇ڣٺިں ًأݥ ᖄᖇ ᜨ᜕ܳ ࢻࣖ ܔި ڢڎروں พฃٞگچ ଫଜ༚ ان
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ᖄᖇ ༡ڎ ሏᆧ ݁چިྀྱލ݆ ᖃܹዜኜ ᖄᖇ ً؇ڣٺިں ሏᇿوا ᗙᗅ؇਍ಸ ᜨᜤܹ༠ ᜨᜈᝂ ඖඒڣٺ؇ً ሏᇿوا ᗙᗅި۲ ّگފࡰࡲ َۭ :ሏሄر ๱ཏྱ༥ اٞ܂ ߙߵོྱص ሏᇧިᆇᅦ ඖඒ݁ ᗳᘎިᆇ୞୘ ଫଓا݁چଫଜى
درݿب ᆇ໱໢چٷۭ ඔඒ༟ ݿ؇ ܔިن Ⴄၖ ᆇᅦݠ ᄋჳ ሏᇆ؇ਐಸ ඖඒዜኡ ۭٞ ୍଺݁ ،ᗳᘑ ሏᇆா஬ ೑ೋ؇ᆇᅵ ሏᆧ ᗙᗅ݁ިاز ً؇ᆇᆆ޳ ᗙᖩ ً؇ڣٺިں ߙߵོྱص ݁ފٺگܭ ۭٞ ۲ިفඖඒ۔ ݁ٺ؇ߜߵ

ᗳᘑ۔
ۋگچگب ᖄᖇ ඖඒ݁ ڢڎروں ان ᄋჳ ؇ّ؇ਐಸ ඖඒዜኡ ۭٞ ᗳᘑ؟” ر۲ٺ؇ ߓߵڢݠار ۭ༶ཹྥچ ؇৆ছ ިّ ඖඒܳࣖࢻ નતڢڎر พฃٞگچ ଫଜ༚ ா஫ا“ :ᗳᘑ ىᘛۚިٺ؇ ۭٞ ۭٞ ෠ູݞ Ⴄၖ ۋފ؇ݿྱب

ᗳᘑ۔ ๱ང ܔިن ೞೋڢݠ ᗙᖩ

ᗙᗈآ ᜨ᜕݁ ݿ؇ ᖃܹዜኜ ً ؇݁ިᆇᅦ ۏި ᗳᘑ ؇ਐೋد ۲ٽ؇ ؜ިا݁ܭ وہ ᗙᖩ ۋچ؇ਜಾ؇ت ݁؇ڈل
ඖඒ۲

ሏᆧ ؜ݯި اور ᗳᘑ ᘛ۠ᆙᆊٺ؇ واڢأ؇ت آزاد ᗙᖩ ݿޚں ሏᆧ ᜨᜤܹ༠ ܔި ଩଍݁چިྀྱލ ዜᔻܹـ܂ ۭٞ ඖඒ۲۔ آً؇دٞ؇ں ሏᇆ؇ܹچ༠ ༰؇ر ๤ཛྷف ඖඒ݁ ᗳᗵ؇َ݁ٷޙݠ اس
୍଺݁ ᗳᘑ ر۲ٺ؇ زࢾࣖہ ༠ܹچۭ ඖඒ݁ ۏݴ ᗳᘑ ؇ਐೋد ᘛۚިڑ ܔި Ⴄၖر َگݧِ ඹජوی ᖃ૭૩ا ۭٞ ᗳᘑ۔ ؇ّா஬ ޖ؇۲ݠ ᖄᖇ ༡ڎوں ሏᆧ آً؇دی ݁ٷٺۛص ܔި ሏᇧႤၖ؇َ
ᗙᖩ ا؜ݯ؇ء ඖඒ۲۔ ᜨ᜘ݿܦ آ ༚؇ܳص ߑߵ ༠ܹچިں ݁ٷڎ ොේب ۏި ܓٷٺ؇ ඖඒዜኡ ᘛً޳ ܔި ّިݿچؕ ሏᆧ ၯၖިߖ߳ ሏᇆ؇ܹچ༠ රඝاب ᖃ૭૩ا اور ،؇ّா஬ ඖඒዜኡ Ⴄၖم درݿب

ඖඒ۲۔ ᜨᜈܓ ᜨᜤܔ ݿ؇دہ ዜኞب ᘛً޳ اߜߵات ً؇ᆇᆆ޳
ᆇᅦݠ ๤ཏྡྷܔچ ᜨᜤܳ اس ،ᗳᘑ ॴड़ीد ா஬ ۊࡤࡲ ሏᇃ୍ا଺َ พฆ݁ڎاڣأ ܔި ਊಾڎܹٞچިں ࢻࣖۊࡰࡲ ᄋჳ ᗳᘑ ؇ّா஬ ڣݠض ݁؇ڈل ᗳᘑ۔ ؇৆চ ؇ᘛرܔ اܳـ܁ ᘛً޳ ܔި ๤ཏྡྷܔچ

ඖඒ۲۔ ೞಮ؇༚ ᘛً޳ ردᆇᅦِܭ พ฀؜ݱ اور ሏᇬوਵ؜ ،ሏᇃި݁۲؇ر ،๱ཇݿިز ༇ຝڎرਐಸ ߓߨᘗٺ؇۔ ඖඒዜኡ ᘙّ؇ݿ ᗙᖩ
ᖃ૭૩ا ܔި ๤ཇۋިں พᘠኡا ىᘛݠ ،ඖඒ۲ พ෶ܓ ሏᆧ ا༠ڍ ᖄᖇ ً؇ڣٺިں رݿچڎہ ᆇᅦݠ ۋگچࠔࠨ، ඖඒ༡๤ཇ ሏᆧ ݁چިྀྱލ݆ ᗳᘑ۔ ᘛً޳ اور ᄪᄥ٪݁ފ ๱ཚڣݠ ᠂۴ݠا اٞ܂
݁ިۏިد آً؇دی ۋگچࠔࠨ ሏᆶިܔ ๱๎๊ا ඖඒ۲۔ ᜨᜈܓ ᗙᗕد ۲ٽ؇ ؜ިا݁ܭ ༇ຝڎرਐಸ دو๤ངے ᗙᖩ ᗙᗀ؇ᘗߓߨ اور ਍ಾ؇ؤ ިਓೋآܔފچڋ ۏ۴؇ں ᗳᘑ ؇৆চ ؇ٞႤႅܳ ඖඒ݁ ྾ཏۏ

ݿܦᖃ۔ ؇༥ ؇෫ຶ؇༥ راݿب ߓߵاہِ ܔި ᖄᖒ݁ڰݠو ᄋჳଫଐ݁ލ اس ඖඒ݁ ۏݴ ඖඒዜኡ
ّ܂ ᆇᅦݠوں ނڎہ رىިرٹ ᖄᖇ ان ᗳᘑ؛ พฆݿܦ آ ᖃܹዜኜ ๤ཛྷف ༡ڎ اوߑߵی ෠੼ިزہ ިّ ඖඒف؇༥ ᜨᜤܔ ނ؇݁ܭ ᖃٞگ ޗݠ ᜨᜈܓ ᘛۚިڑے ᗙᖩ ሏᇧႤၖ؇َ ா஫ا

Ⴄၕި۔ ۲ ඖඒዜኡ آݿ؇ن ዜኜٷ۫ٷ؇

ඖඒ۲ ᗙᖩ Ⴄၖم ܔݴ ඖඒ݁ اݬܭ ا༟ڎاد ߓߨے
ᗳᘑ۔ ؇ّި۲ ༃واࡵ ٞ؇دہ ز ݁گݱڎ ިّ ඖඒ༰ިݿ اܳٽ؇ ᗳᘑ۔ ؇ਐೋد ሏᆶ؇ᘛدܔ آّ؇ ّ܂ 156 ᖄᖇ ݿ؇ل 1,759 ᄪᄟ؇݁گ ިّ ඖඒᘗߑߨ ᖄᖇ ᗙᖨآ

ߓߨሏᇆ؇ᘗ۔ ඖඒዜኡ ۊޚݠات ߙߵ ٞ؇دہ ز اب ᆇᅦݠ ۏ۴؇ں ᗳᘑ ሏᇆா஬ ቕሶ؇ڢ ؇ਜ಻د ๱๎๊ا ۭٞ ᗳᘑ۔ ۋگچࠔࠨ ଫଜ༚ ா஬ ᘙًިۏ ༥؇ن ݬިرت ྲྀྡྷچ؇دی ሏᇿوا ݿ؇ل 1,759
݁ލ؇۲ڎہ ᘛً޳ اب ۏި ᗳᘑ ؇ّ৖৑ واีྵ ޗݠف ሏᆧ ༡ڎوں ๱๎๊ا ܔި ؇ਜ಻د اس ىᘛݠ َگݱ؇ن ৖৑وا ᗙᗅި۲ ᖄᖇ ݁چިྀྱލ݆ ނڎہ ݁؇ڈل ඖඒ݁ دل اور د݁؇غ

ᖃ౺౨ర۔ ඖඒ۴᠃ ᖄᖇ ݬިرت ྲྀྡྷچ؇دی ሏᇼި݁ݱٷ ୍଺݁ ،ඖඒ۲ دور ዜኞب ᖄᖇ ًگ؇ ሏᇃ؇૭૙ا ނڎہ
ᗙᗀ؇ᘗߓߨ ᗳᘑ؇༰ ،ᗳᘑ ؇൞ിݿ દઑ ى؇਍ಸڎی ا۲ܾ اٞ܂ ؇َި۲ ؕᆇᅹ Ⴄၖ ଩଍݁چިྀྱލ ሏᆧ ༠ܹچިں ሏᇃ؇݄ۏފ :ᗳᘑ ؇ّா஬ ೑ೋ؇ᆇᅵ ሏᆧ ۊچ؇ل ො੼ڎود اٞ܂ ڣݠق ۭٞ
ඖඒዜኡا ᄋჳ ۭٞ َۭ ،ඖඒ۲ ۭ༥و وا༡ڎ ሏᆧ ᗙᗀ؇ᘗߓߨ ଩଍݁چިྀྱލ ᄋჳ ؇ّா஬ ඖඒዜኡ ೑ಸ؇ٔ ۭٞ ༥؇فඖඒ۔ ᗙᗕد ா஬ ೞಮ؇༚ ؜ިا݁ܭ ༇ຝڎرਐಸ دو๤ངے ᖄᖇ ዜኞب ᗙᖩ
ᗙᖩ ᜨ᜕ܳ ࢻࣖ ๤ཇح ሏᆧ ݁چިྀྱލ݆ َۭ ،ᗳᘑ ؇ّ؇਍ಸ ݁؇ڈل Ⴄၖ ݁ڎا༠ܹب ๱๎๊ا َۭ ݁ޚ؇ܳأۭ ሏᆦ۔ ඖඒف؇༥ ި۲ ༡؇ݬܭ નતݠᆇᅦ ނڎہ رىިرٹ ᖄᖇ ᗙᗅா஬ ۊࡤࡲ

Ⴄၖ۔ ᘛ۠ᆙᆊިّިں اور َگݱ؇َ؇ت ᆙᆘܦٷۭ
ܔިن ًأڎ ᗙᖩ ᜨ᜕ᝒد ۲ًٽ؇ ڣݠݪ؇ َ؇Ⴄၖ݁چ؇ں ༃واࡵ ᄋჳ ᗳᘑ ٞگۭ ޗݠ اٞ܂ Ⴄၖ ᜨ᜕ᘛۚިى ۭٞ ඖඒዜኡ؛ و༟ڎہ Ⴄၖ ᆇᅦݠ ٞܭ ޗި ሏᆶ؇ዜውᚶا اᆇᆆچب ሏᆧ ݁ލݑ ڣ଻୍ی اس

ඖඒ۲۔ พฆ۲ر ሏᇬ؇ً નતڎ༡ ๱ང
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ఈః༠ݬۭ ݬ؇ف
دو๤ངے ஓ஄؇م ً ؇ਊೋّگݠ ᗙᖩ ᗙᗀ؇ᘗߓߨ ா஫ا ،ᄋჳ ؇ᘛۚިى ඖඒ݁ ؇ਜ಻د ๱ཚڣݠ اٞ܂ ᖃٞأ ذر ᗙᖩ ݁؇ڈل ا؜ٺ݄؇د ڢ؇ًܭِ พฆڣ؇ً اور ሏᇆ؇ٞآً؇د ᗙᗅ ᖃ݁ޚ؇ܳأ اس
ܔި ا݁ިات ๤ཇحِ ሏᆧ ݁ٷޙݠ ྵี ᗳᘑ۔ ؇൞ിݿ ா஬ ො੼ڎود ᠃۴؇ں ܔި ᆇᅦݠ َگݱ؇ن ሏᇆ؇ܹچ༠ ৖৑وا ᗙᗅި۲ ᖄᖇ ݁چިྀྱލ݆ ިّ ۲ިں، ۊࡤࡲ ؜ިا݁ܭ ༇ຝڎرਐಸ
،ඖඒ٪ܓ ۏިڑی آً؇دٞ؇ں ሏᇆ؇ܹچ༠ ނڎہ ݁؇ڈل ༰؇ر ๤ཛྷف ৆চ؇۔ ؇ᘛرܔ ݁ފٺگܭ ᜨᜤܳ ᗙᖩ ᆇᆆྱލۭ ߑߵ ݿޚں ሏᆧ ᆇᅦݠ ሏᆧ ݿ؇ل 30 ඖඒ݁ آً؇دی ྵอިݿ
۲ݠ اور ո۰ل 156 ᆇᅦݠ દત݁چڋ ඖඒ݁ ᖄᖒ݁ڰݠو ᗙᖩ اොຶݱ؇ر ༟ڎم ᘛّ޳۔ ඖඒዜኡ ا༥؇زت ሏᆧ ݁ڎا༠ܹب ሏᇿوا ᗙᗅா஬ ቕሡ ݁چިྀྱލ݆ ؇ٞ Ⴄၖری ਜಶިࢾࣖ اور
ሏᆧ ّأܹگ؇ت ᆙᆘܦ݆ ߑߵ ޗިر ሏᇆ؇ݪچ؇ٞ ر ஓ஄؇م در݁چ؇ن ᗙᖩ َ؇Ⴄၖ݁چިں ሏᆧ ً؇ڣٺިں ۏص ఈ႙ႆَ۔ ո۰ل 470 ૰૙؇ن ًگ؇ Ⴄၖ ڣݠد اٞ܂ ඖඒ݁ 100,000
دل اور ਜ಻ިرون ܓ٪ඖඒ۔ ఈఃچᘛى ّ܂ ո۰ل 557 –210 ܔި ૰૙؇ن آරඝی اور ո۰ل 194 –146 ܔި દત݁چڋ ༡ڎود ሏᇃوଫଜً ިّ พ෶ܓ دی ا༥؇زت
،ඖඒ۲ ༇຀؇ਐ಻ ᗙᖩ ಣಡᕬިܳྱލ݆ ๤དྷ݁وط ۭٞ ᜨ᜕᜿۔ رႤၖوٹ ᖃܹዜኜ ᖄᖇ آً؇دٞިں ሏᇿوا ᗙᗅ؇਍ಸ ᜨᜤܹ༠ ᜨᜈᝂ ሏᆧ ሏᇿ؇َ ሏᆧ ݿ؇ฺྵ اور ୍଺༥ ᜨᜤܹ༠ ᗙᖩ ᘛਓಶިں ᗙᖩ

ඖඒ۲۔ ᜨ᜘ݿܦ ዜኜٷۉ ّ܂ ᆇᅦݠوں ان ا૭૙؇ن ᄋჳ ඖඒዜኡ ނިا۲ڎ ᗙᖩ ً؇ت اس ؇ٞ ܓਜಮި؇ں ུྱݷ ሏᆧ ఈః༟ج ༡ڎود، ሏᇃ؇૭૙ا ނڎہ ݁ލ؇۲ڎہ

༥؇߉߳ہ ݁ٴ؇ܳ؞ۭ ఈఃً
َگݱ؇ن، ৖৑وا ᗙᗅި۲ ᖄᖇ ݁چިྀྱލ݆ Ⴄၖ ༠ܹچިں ᗙᗜوا ᗙᗅި۲ ّگފࡰࡲ َۭ ߙߵ ٞ؇دہ ز ඖඒ݁ ݁؇ڈل ᜨᜈܓ ᜨᜤܔ ݿ؇دہ ா஬ ᘙًިۏ ༥؇ن :ᕤᖂ ոׂոᖌدڅ ոषऌ ᕊᕍոڲؠ
اොຶݱ؇ر ً؇ᆇᆆ޳ ݁؇ڈل، ᗙᖩ ؜ݯި ༇຀؇ਐ಻ ඔඒ༟ ᗳᘑ۔ ؇ّ؇༥ દઑ رႤၖوٹ ا۲ܾ ᖃܹዜኜ ඖඒ۴᠃ ඖඒ݁ ᖃًܹ؇݁گ ᗙᖩ ۊޚݠے ᗙᖩ ݁ިت ݁ٷޙݠ ྵี ቕሡ ݁ފٺگܭ

ඖඒ۲۔ ๤ཡۜ݁ٷ ߑߵ ىଫଜا݁چଫଓز ᗙᖩ ݁چިྀྱލ݆ ዜᔻܹـ܂ اور ݁ڰݠوݪިں ᗙᖩ
ᘙّ؇ݿ ᗙᖩ اොຶݱ؇ر ً؇ᆇᆆ޳ َ؇݁أߺࠊم ୍଺݁ ݁ٷۜٷچިں ඹජوی พᘠኡا ᗳᘑ۔ ݿ؇ل 156 દત݁چڋ ؇༶ٞܦ ඖඒ݁ اොຶݱ؇ر ༟ڎم ً؇ᆇᆆ޳ :ᕤᖂ ڲ෕ໃوط ાફڲ ڲء׷׿ ոषऌ
اࢾࣖر ᗙᖩ ༡ڎود اور ݿ؇ل 470 ඖඒ݁ اොຶݱ؇ر ༟ڎم ૰૙؇ن Ⴄၖ ڣݠد اٞ܂ ඖඒ݁ 100,000 ۲ݠ ඖඒ۲۔ ॴड़ीد ݿ؇ل 194 –146 ༡ڎود ሏᇃوଫଜً ሏᇆ؇ݪچ؇ٞ ر

ᗳᘑ۔ ݿ؇ل 557 –210
༠ܹچިں ሏᇃ؇݄ۏފ َۭ ඖඒ۲؛ નતڎ༡ ሏᇆ؇ਜಾ؇ۋچ ෛ஖ب નતݠᆇᅦ ۭٞ َۭ ඖඒ۲؛ ᜨ᜘ݿܦ رہ زࢾࣖہ ّ܂ ݿ؇ل 557 ؇ٞ 194 ܳިگ ᄋჳ ඖඒዜኡ ۭٞ :ոׂոᖌدڅ ഇഃቍሒ ոषऌ ׏ٞ
݁؇ڈل ᖄᖇ ᗙᗅா஬ ቕሡ ݁چިྀྱލ݆ َۭ اور ᗳᘑ؛ ؇൞ിݿ ா஬ ۊࡤࡲ ؜ިا݁ܭ ሏᇬ؇ً ᗙᖩ ᗙᗀ؇ᘗߓߨ ఈః༟ج ሏᆶިܔ َۭ ඖඒ۲؛ ۭ༥و وا༡ڎ ሏᆧ ᗙᗀ؇ᘗߓߨ ଩଍݁چިྀྱލ ሏᆧ

Ⴄၕ۔ ᖃܹ݁ ً ৖৑ز݁؇ ۭ༶ཹྥچ ނڎہ
ݿޚں ሏᆧ 30 ᆇᅦݠ ᜨᜤܳ ᗙᖩ ᆇᆆྱލۭ ا݁ިات ๤ཇحِ ሏᆧ ݁ٷޙݠ ྵี ඖඒ۲؛ ሏᇆா஬ ሏᆦڎ਍ಮ؇ஓ஁ ሏᆧ ྾ཏۏ ىިرے آً؇دٞ؇ں ሏᇆ؇ܹچ༠ ༰؇ر ๤ཛྷف ຒ׿ود: ا٣گ
ᜨᜤܔ ݿ؇دہ اߜߵات ً؇ᆇᆆ޳ ᗙᖩ ا؜ݯ؇ء ඖඒ۲؛ ᜨᜈܓ ᗙᗕد ۲ٽ؇ ොູب ᗙᖩ ᖄᖒ݁ڰݠو ᖃٞگ ޗݠ ༇ຝڎرਐಸ دو๤ངے ᗙᖩ ᗙᗀ؇ᘗߓߨ اور ๤ཏྡྷܔچ ᗳᘑ؛ ݁ފٺگܭ ߑߵ
ا౪౜ర؇ب ᗙᖩ ݁؇ڈل اۋٺ݄؇৖৑ت ዜᔻܹـ܂ اور નતڎ༡ ሏᆧ ሏᇧႤၖ؇َ พ෶ܔ ඖඒ۲؛ พ෶ܓ ሏᇿ ᖄᖇ ً؇ڣٺިں رݿچڎہ ᆇᅦݠ ۋگچࠔࠨ ඖඒ༡๤ཇ ሏᆧ ݁چިྀྱލ݆ ඖඒ۲؛ ᜨᜈܓ

ݿ൞ി؇۔ ؇༥ ඖඒዜኡ ؇෫ຶ؇༥ راݿب ߓߵاہِ ඖඒ݁ آً؇دی ሏᇃ؇૭૙ا ݁ފ؇وی ๱ཏܔ ܔި ݬިرت ๱ཚڣݠ ஼஬ਵਦی اور ඖඒ۲؛
ᜨ᜘ၯႆَ ᖄᖇ ا౪౜ర؇ب ଫଓا݁چଫଜى اور ݁؇ڈل ா஬دہ ਜಸ؇ن ا༟ڎاد ނڎہ رىިرٹ ᄋჳ ا؜ٺ݄؇د ٞ؇دہ ز ߑߵ ً؇ت اس ᚙᚕ٣؟ ոມ ոֿ٣ܙ ا֍׫ڵոد ոڅ׫ר څܙ ոؓری ոຐم
๱ཏܔ ا؜ٺ݄؇د۔ در݁چ؇َۭ ߑߵ ڣݠق ሏᇧިᆇᅦ ᗙᖩ ً؇ڣٺިں ሏᇿوا ᗙᗅ؇਍ಸ ᜨᜤܹ༠ ᜨᜈᝂ ݁ފܹފܭ اور ሏᇿوا ᗙᗅި۲ ّگފࡰࡲ َۭ اࢾࣖر ᗙᖩ ݁ڰݠوݪިں พᘠኡا ඖඒ۲۔

ا؜ٺ݄؇د۔ ቕሡ ዜኞب ߑߵ ᜨ᜕ᘛ۠ᆙᆊ ᆇᅦݠ ሏᇃ؇૭૙ا ۋݱިل ڢ؇ًܭِ ܔި ༟ڎد ஓ஁؇ٞ؇ں
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